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Sur la titolpaego:
Albert Szent-Gyorgyi

Hungaraj
scienculoj

Ciu nacio havas siajn reprez-
entantojn en panteono de scien-
co. Dum longaj jarcentoj en la
pasinto ankait hungaraj scienc-
istoj kontribuis, verkis por la
tutmonda scienco kaj ili aldonas
ankaii nuntempe kelkajn brik-
ojn al la giganta konstruajo de
la universala scienco.

Ce la taksado de personaj
meritoj la monda faka publiko
distingas kellkajn hungarajn emi-
nentulojn. Ilia wverkaro faras
gravan parton de la hungara
kulturtrezoro.

*

Donat Bdnki (1859—1922): me-
kanika ingeniero, profesoro ¢ée
Teknika Universitato de Buda-
pest; kune kun Janos Csonka ili
inventis la karburilon por benzin-
motoroj.

Robert Bdrdny (1876—1936):
hungardevena kuracisto, latreato
de Nobel-premio (1916), profesoro
en Vieno kaj poste en Uppsala. Li
ricevis sian altan distingon pro
esploroj pri ekvilibro-organo de
interna orelo.

Otté Bldthy (1860—1939): me-
kanika ingeniero, pioniro de elek-
trotekniko, unu el la inventintoj
de la transformatoro.

Janos Bélyai (1802—1860): unu
el la plej grandaj matematikistoj
de la pasinta jarcento. Sendepen-
de de Lobaéevskij ankau li ellabo-
ris la principojn de la ne-Eiklida
geometrio.

Jend Cholnoky (1870—1950): ge-
ografo, universitata profesoro, fa-
ris sukcesajn esplorvojagojn en
Orienta Azio.

Lorand Eétvos (1848—1919): fi-
zikislo, universitata profesoro, Li
slarigis matematikan formulon
por priskribo de kapilaraj fenom-
enoj. Lia invento — la torda pen-
dolo — pere de preciza mezuro de

Sandor Koérosi Csoma’

gravito estis uzebla determini la
riéajn subterajn pelrolirovejojn
de Texas kaj Venezuela.

Gabor Dénes (1900— ): hung-
ardevena angla profesoro de ap-
likita elektrofiziko ¢e Londona
Universitato. Pro pioniraj esplor-
laboroj sur tereno de holografio li
ricevis Nobel-premion en 1971.

Gyula Germanus (1884—) scien-
culo de araba lingvistiko kaj lile-
raturo. Multe vojagis oriente, pre-
legis en turkaj, egiptaj, hindaj uni-
versitatoj. Membro de la araba
Scienca Akademio en Kairo.
Abunde verkis ankaii arablingve,
interalie pri modernaj movadoj en
la islamo kaj pri la renovigo de 1a
araba spirito.

Laszlé6 Heller (1907— ): uni-
versitata profesoro, okupigas pri
problemoj de varmotekniko kaj
energimastrumado. Unu el la in-
ventintoj de seka malvarmiga tu-
ro, tre grava aparato por uzinoj,
energicentraloj funkciantaj en te-
ritorio malriéa je akvo.

Gyorgy Hevesi (1885—1966):
hungardevena fiziko-kemiisto, vi-
vinta éefe en Svedio. Eltrovis no-
van elementon (hafnio) kaj rice-
vis Nobel-premion en 1943.

Anyos Jedlik (1800—1895): fizi-
kisto, universitata profesoro. Li
pruvis unue, ke sur la bazo de
elektro-magneta efiko oni povas
konstrui turnaparaton. En 1861 —



Gyula Germanus

ses jarojn antai Siemens — li
konstruis la unuan dinamon. En
1848 1i estis la unua universitata
profesoro, kiu prelegis en hungara
lingvo.

Kélman Kandé (1869—1931):
mekanika ingeniero, pioniro en e-

Gyorgy Lukacs

lektrizo de fervojoj. Ellaborinto
de fazoSanga sistemo, konstruinto
de elektra lokomotivo uzanta 50-
periodan alternan kurenton.

Sandor Korosi Csoma (1784—
1842): mondvojaganta, pionira es-
ploristo de la tibeta lingvo kaj li-
teraturo.

Gyorgy Lukdes (1885—1971):
marksista filozofo, estetikisto. Dum
la Konsilantara Respubliko 1i es-
tis popolkomisaro, poste li devis
forlasi Hungarion, vivis en Afust-
rio, Germanio kaj en Sovetunio.
Lia vasta agado ampleksas pres-
kat éiujn branéojn de estetiko.

Janos Neuwmann (1903—1957):
En la lastaj 20 jaroj de sia vivo
li okupigis pri teoriaj problemoj
de komputiloj kaj atitomatoj. Oni
konsideras lin eltrovinto de la
nuntempaj elektronikaj kalkulma-
8inoj.

Jozsef Petzvdl (1807—1891): vi-
vis en Austrio, estis unu el la pi-
oniroj de fotografado. Uzis la u-
nua objektivan lenson por celo de
fotografado, kaj efektivigis muli-
ajn aliajn siajn inventojn por per-
fektigi la fotografilojn.

Tivadar Puskds (1844—1893):
estis kunlaboranto de Edison. Pus-

kés inventis la telefoncentralon
kaj elpensis la unuan perdratan
informilon.

Jénos Selye (1907— ): hung-
ardevena kanadano, fiziologo, pris-
kribinto de fenomeno ,streso”.

Igndc Semmelweis (1818—1865):
budapesta obstetrikisto, ,.savanto
de la patrinoj”, kiu trovis la kaii-
zon de la aku8a febro kaj inven-
tis medikamenton kontrall g&i.

Albert Szent-Gyorgyi (1893— ):
biokemiisto, atingis mondfamon
per separado de vitamino C el la
papriko. Li ricevis pro tio Nobel-
premion en 1937. Ekde 1949 li vi-
vas en Usono. Dum la lastaj jaroj
li sukcese esploradas la katizojn
de kancero.

Leo Szildrd (1898—1964): fizik-
isto, vivinta en Usono; unu el la
elpensintoj kaj efektivigantoj de
la unua atom-reaktoro.

Edvard Teller (1908— ): hun-
gardevena usona atomfizikisto. Li
multe kontribuis al teorio kaj ef-
ektivigado de fuzio de malpezaj
atomkernoj.

Ferenc Tiidés (1931— ): poli-
merkemiisto, elstara reprezentan-
to de la juna sciencista generacio.
Li okupigas pri kinetiko kaj me-
kanismo de polimerigaj reakcioj.
Liaj radikokemiaj teorio kaj es-
ploroj pri ,,bolantaj radikoj” atin-
gis reputacion de fakuloj en la
tuta mondo.

Jené Varga (1879—1964): hun-
gardevena soveta ekonomo, estin-
ta popolkomisaro de Hungara
Konsilantara Respubliko.

Géza Zemplén (1883—1956): or-
ganika kemiisto, esploristo de re-
akcioj de karbohidratoj. Al lia
fama skolo apartenis la nuntem-
paj gvidaj hungaraj organikaj ke-
miistoj.

Kéroly Zipernowsky (1853—
1942): mekanika ingeniero, unu el
la inventintoj de transformatoro.

Janos Xantus (1825—1894): et-
nografo, natursciencisto, fondinto
de la unua meteorologia instituto
por esploro de Pacifiko. Hejmen-
veninte li organizis la Botanikan
Gardenon kaj la Zoologian Par-
kon de Budapesto.

Kompilis: Arpdd MATHE



Televida intervjuo
kun d-ro Albert Szent-Gyorgyi hungara
Nobel premiito

D-ro Albert Szent-Gyorgyi akademiano, honora membro de la Hun-
gara Scienca Akademio, honora doktoro de la Medicina Universitato
de Szeged, la unua hungara Nobel-premiito, en 1973 plenumis sian
80-an jaron. La elstaran biologon oni distingis en 1937 per la medicin-
scienca Nobel-premio pro la malkovro de la C-vitamino. Ekde 1949
li vivas kaj laboras en Usono. Komence de 1974 li vizitis nian patrion
kaj ¢i-okaze oni arangis kun li televidan intervjuon. Elkaptinte la
plej interesajn detalojn el la ampleksa intervjuo, éisube ni komunikas-

tiujn al niaj legantoj.

— Vi studis la spiradon de la éeloj. Cu el §i oni *

povas tiri jeneralajn biologiajn konkludojn, even-
tuale ekkonon de iaj nesolvitaj vivo-fenomenoj de
la besta kaj homa organismo?

— La naturo konstruas laii grandaj principoj, ne
aplikas apartajn principojn por arbo, . floro, besto
al homo. Car ekzistas komunaj grandaj principoj,
estas egale, kion oni studas, se oni estas sufi¢e in-
teligenta por kompreni la principojn, la struktu-
ron de la vivo. Tiutempe, komence, mi okupigis
pri vegetajoj, éar tio Sajnis al mi pli simpla; ne
estis, sed Sajnis pli simpla. Baldaii mi rimarkis, ke
ekzistas du specoj de vegetajoj, nome tiaj, kiuj
brunigas post kontuzigo, kaj tiaj, kiuj ne brunigas.
Ekzemple, kiel é&iu scias, se oni faligas pomon,
sekvatage aperas bruna makulo tie, kie 5i
kontuzigis. Tiu brunigo signifis por mi, ke tie oka-
zas ia eksterordinara procezo, kiun oni povas studi.
Per mia studado evidentigis, ke 1a brunigo estas
defenda reago de la éeloj. Nun mi transiris al tiuj
vegetajoj, kiuj ne brunigas tiackaze; tiaj estas
ekz-e la orango aii la citrono. Oni vane faligas ilin
all tretas sur ilin, ili neniam brunigos. Mi komen-
cis do studi éi tiujn, elmetis ilin al fiemia provo, kaj
jen, mi observis tute etan malfruon de la reakcio;
la malfruo estis sekundo ati duona sekundo. Tio
povis ja Sajni bagatelo, sed mi dankas miajn re-
zultojn al tio, ke mi 8atas la vivon, vivas kun gi,
kaj €éiun bagatelan Sangon rimarkitan mi esploras
kaj klopodas klarigi. Vidinte tiun malfruon, mi
estis certa, ke ia substanco gin katizas. Kaj se he-
miisto supozas ie substancon, li provas gin ankati
izoli. Tio estas tre grava, sed kelkfoje tre malfa-
cila, éar éiuj éeloj enhavas cent diversajn substan-
cojn, plejparte en tre eta koncentriteco. Kaj la
izolendan substancon oni devas purigi, elpreni el
la ceteraj cent: laboro plurfoje tre longdatira kaj
malfacila, sed gi estas ja la laboro de la hemiisto.
Nu, kiam mi sukcesis izoli la substancon, mi trovis
gin substanco reduktiva; jen kio klarigis la mal-
fruon de la reakcio. Poste klarigis, ke gi estas la
C-vitamino, la askorbin-acido.

— Cu tuj evidentigis, ke la C-vitamino kaj la as-
korbin-acido estas identa;j?

— Ne, nur multe pli poste. Nome, la vitaminoj
min ne tre interesis, el ia infaneca katizo eble. Mi
opiniis, ke ili koncernas propre la kuiristojn, éar ili
estas substancoj, kiujn oni devas mangi por ne
malsanigi. Venis en mian kapon, povas esti, ke gi
estas ne alia ol la C-vitamino. Sed por tion demons-
tri, mi devus komenci tute aliajn eksperimentojn
kun bestoj, kaj je tio mi ne havis emon. Mi simple
metis do la substancon en mian tirkeston. Post kel-
kaj jaroj tre brava hungara junulo anoncis sin ée
mi kaj diris, ke lia pasia okupigo estas difini, éu io
estas vitamino ati ne. Mi diris al li: jen pulvoro,
rigardu gin. Li gin esploris kaj konstatis, ke gi es-
tas C-vitamino. Tiam la afero subite farigis tre
signifa.

— Sed, kiel mi scias, la sorto de la C-vitamino ne
estis tiel simpla.

—Certe, ne tiel simpla, éar nun, havante la
substancon pura, mi devis gin analizi hemie kaj
produkti hemie, sed gia kvanto estis tro malgran-
da. Mi transiris en Usonon, éar nur tie mi trovis
tian materialon, el kiu mi povis produkti la sub-
stancon en kristaloj. Post tutjara laboro mi revenis
kun 15 gramoj: grandega rezulto, pri kiu mi tre
fieris. Sed hejme ni foruzis tiujn 15 gramojn, ne
eksciinte, kio gi estis: la esploro do haltis. Mi tra-
rigardis multege da vegetajoj, sed neniu el ili en-
havis la substancon sufiékvante. Tiam mi venis al
Szeged. Kiel konate, Szeged estas la centro de la
papriko-produktado. Tie mia edzino foje donis al
mi kapsikon, paprikofrukton, por vespermango.
Mi ne emis @in mangi, nek diri tion mi kuragis al
8i. Tiam venis en mian kapon, ke tiun kreskajon
mi ankorall ne provis. Mi havis do pretekston: mi
diris, ke anstatati mangi, mi portos gin en la la-
boratorion. Kaj ankorati samnokte la kapsiko mon-
trigis vera trezorejo de C-vitamino. Post semajno
mi havis el gi unu kaj duonon da kilogramoj, dum
mi povis gis tiam produkti nur milongramojn. Mi
dividis gin dise en la mondo, kaj la eksprimentoj
pruvis definitive, kio gi estas. Hodlaill oni jam fab-
rikas gin po tunoj kaj gi farigis unu el la grandaj
fontoj de sano, grava kaj pripagebla medikamento.
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— Do, tiel estigis Nobel-premiita malkovro el
vespermanga preteksto.

— Preferc el edza malkurago.

— Sinjoro profesoro menciis, ke la izolitan pul-
voron vi metis en la tirkeston. Tiam okazis ardaj
diskutoj de scienculoj pri la wvitaminoj. Kiel la
scienca mondo reagis, kiam pri la pulvoro pruvigis,
ke §i estas C-vitamino?

— Malkovro estas malkovro guste tial, éar gi
kontralias ¢ion gis tiam sciatan. Se ne, tiam gi es-
tas nur eta aldonajo. Tri malkovrojn mi sukcesis
fari en mia vivo, do mi kutimigis al tio, ke oni tuj
forjetas éion novan kaj diras gin erara. La C-vita-
mino tiam havis tre-tre grandan fakulon en Lon-
dono kaj tiu & tuj artikolis, ke 1i scias tre mal-
multe pri la C-vitamino, sed kion mi faris, tio es-
tas certe malbona kaj erara. Poste, je mia bedatiro,
oni maldungis lin el lia posteno. Post kelka tempo
mi faris ree malkovron, kaj la ,,standarda” scien-
co tuj forjetis ankatt tiujn, éar ili estis novecaj.
Nun mi jam estas tiel, ke se oni forjetas ion, tiam
mi diras: gi povas esti tre bona; sed se oni akcep-
tas ion, mi malgajigas: Sajne mi maljunigas kaj
jam kapablas fari nenion novan.

— Sinjoro profesoro, kio estas ties kaitizo, ke la
vitaminmanko ne same tu$as la diversajn best-
organismojn?

— Nu, vivo ne ekzistas sen C-vitamino. Sub nia
klimato vintre ni ne havas C-vitaminon, éar tiam
mankas fruktoj. Tial ¢e ni povas vivi nur tiaj bes-
toj, kiuj mem povas gin produkti. Kaj tion povas
fari éiuj bestoj krom la homo, kobajo kaj simio.
Ci lastaj tri, nome, devenas de la tropikoj. Ankat
la homaro devenas el la tropika Afriko, riéa je vi-
taminhavaj fruktoj. Kion ajn la homo tie mangis,
li prenis per gi C-vitaminon, tiel farigis superflue,
ke gin produktu la homa organismo. Kion la orga-
nismo ne faras, tion gi forgesas fari; tiamaniere ni
forgesis, kiel fari C-vitaminon.

— Antaii nelonge mi legis sciencpopularigan lib-
ron, kies enkondukan parton skribis vi. En §i fa-
rigas frazo famiginta: ,La naturo donas inteligen-
tan respondon al inteligente metitaj demandoj”.
Kiel ni komprenu tion?

—Lal hungara diro, e¢ en la ¢éielo ne ekzistas
respondo 2l stulta demando. Ekz-e, kion la naturo
diru, se mi gin demandas, kial la fero estas el lig-
no. Masino eble donos ian respondon, sed gi estos
stulta respondo. Do, la naturo ne povas respondi
stultan demandon, ati diros ion tian: jen nenio,
tenu gin firme. La naturo estas pura sistemo, en i
estas nur puraj respondoj. Objektivaj respondoj:
duoble du estas kvar. Sume: la vero estas en la
naturo kaj la eraroj trovigas en la demandoj mal-
bone metitaj.

— Siatempe, en la Universitato de Szeged, vi es-
tis konata kiel ,meregula” profesoro kaj ,mneregu-
la” esploristo. Kion vi opinias, kian karakteron do
havu la universitata instruo, por ke §i konformiju
al la postuloj de la epoko?

—Jam ekde mia lerneja ago mi spertas, ke la
afero de la instruado tutmonde suferas je grava
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eraro. Oni kredas, ke la libro servas por tio, ke
gian enhavon oni premu en la kapon. Miaopinie,
la kapo servas por pensado, kaj la libro por tio, ke
oni ne devu konservi éion en la kapo. Pli simple es-
tas gardi tion en biblioteko. Pleniginte sian kapon
per superfluajoj, t.e. per éiaspecaj informeroj, oni
povas gin uzi por nenio. Mi legis libron, kiu do-
nas al junuloj tre patravoée konsilojn, kiel ili de-
vas sin prepari por esplorista profesio. Lat gi:
sunue fermu vin en bibliotekon por kvar mona-
t0j”. Nu, neniam mi atidis pli grandan stultajon!
Se tiu komencanto elvenos vive post kvar mona-
toj el la biblioteko, poste 1li taiigos jam por nenio!
Miaopinie, la cerbo estas destinita por pensado!
Kaj oni devas ne nur pensadi sed ankaili vidi,
gui la grandiozajojn de la spirita vivo, ankai la
gojon. Oni devas travivi la sciencojn. Mi vivas kun
miaj eksperimentoj.

Ankaii Shakespeare-on oni devas ne ellerni, sed
travivi. Tiel same la muzikon. Cion travivi, tute
absorbigi — jen kiel oni devas $ati la sciencon. Oni
abomenigis al mi en la mezlernejo la literaturon
kaj ¢ion alian, plenigante mian kapon per ¢ia-
specaj informeroj, sed ne instruante tion, kiel vidi
la belon en la literaturo kaj spiritaj kreajoj. Per
tio oni paralizas la homan menson kaj terure gin
malutilas. Tiu multa superfluajo, premita en la
kapon de la studentoj, poste forvaporigas senreste,
tute forgesite. Kio restos, tio estas la 3ato de la
scienco au arto aill belo, la sopiro solvi problemojn,
la agemo. Kaj jen kio estas grava! Kiam mi estis
rektoro en Szeged, nur dum kurta jaro, tiam mi
ankatll provis $§angi la metodon de la instruado, sed
ne multe mi sukcesis, éar kontraii la malnova en-
radikiginta pensado estis tro malfacile fari subi-
tan Sangon.

— La éefa tasko de la esplorist-eduko do estas
unuavice: krei la emon por malkovro.

— Oni devas veki spiritan malsaton, kiu poste
restos por la tuta vivo. Car, fininte la universitatan
studon, poste &on oni forgesos, éu ne? Kio restos,
tio estas la spirita malsato. Mi mem klopodis ekkoni
la tutan biologion kaj tial ofte Sangis direkton: mi
ekiris el la anatomio kaj alvenis al la ondotehniko.
Ce tiaj direktoSangoj, komence, mi ne prenis lib-
ron en la manon, sed eniris la laboratorion. Elpens-
inte ian tute stultan teorion, mi komencis gin pruvi
al refuti. Kiam mi jam konis la materialon, tiam
mi eniris la bibliotekon. Tiam la biblioteko jam es-
tis interesa, ¢éar mi sciis, kien enmeti la informer-
ojn. Grandaj truoj trovigis en mia scio, tiujn mi
§topis en la biblioteko. Sed se oni sendus min unue
tien, tiam mi ne revenus de tie vive ali neniam
reirus tien,

— Cu vi rigardas Hungarion lando honoranta la
sciencojn?

— Jes. Honoro al la scienco estas trovebla é&i tie
ankaii en la simplaj homoj. Neniam mi forgesos
tion, kiam mi foje turnigis neregule kun mia atto
antait la Gaja Teatro. Policano min haltigis kaj
koleris, éar la policanoj koleras tiaokaze, kaj volis
noti mian nomon. Kiam mi diris gin, li demandis:
»Cu vi estas tiu Nobel-premiito?” Mi jesis. Tiam





























































































