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Vorto de la redaktoro

Por la plejparto el vi, kiuj bredaurinde ne 1ros
al Prago, ni alvokas nepre partopreni en la balotado
por la (re)elekto de la Prezidanto kaj Sekr. (vd p.32)

Malgrau mia klopodo neniu el vi kandidatigis,
kio eble signifas ke vi, malgrau €10, tamen estas
sufi¢e kontentaj pri la nunaj, almenau mi esperas.

La anoncita 3-a ISE bedaurinde ne okazos sed

la Inter-Religia Kunveno Esperantista pritraktos, e

re

trihore dum la UK, gian temon : "Integreco de la ‘

sano, fizika, psika kaj spirita”, al kiu pluraj pago)
de tiu ¢i numero estas do dediCitaj (cefe p. 20-26).
(Prelegetontoj ankorau bonvenaj: bv. kontakti Pavlan)

Kiel dauran celebradeton de Unuigintaj Nacioj
ni tradukas komentarion de tiecs Homrajta Komitato
pri la Internacia Konvencio pri Civilaj kaj Politikaj
Rajtoj (kiu devus aplikigi al Tibeto!): sekve de la al-
voko en Bangaloro (15p.4) al "formado de konstanta

interkeda organizajo (forumo, parlamento ail konsi- " 1304/ 50¢gld S0DM /303 .
lio) aligunta al UNo kiel NRO", ni1 nun publikigas i s s e e
Slmllan de OOmOtO prezentitan en NOVjOTkO Okaze

. : ASISTI-kotize 1996 - deviga por esti membro, kin
de komuna Diservo honore al la 50-a datreveno. ¢ngp ?«‘

N.B. Bonvolu laueble sendi viajn artikolojn ktp. en
formo de dokumentoj en #ord.6 (au kongruaj : Word
Perfect...) sur disketoj (3 1/2), plie de la surpapera ku-
tima formo : tiel mi Sparos la enkomputiligan retajpadon.
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Silento

J. E. Southall (1855-1928)

Prepare al la "Komuna silentado” kiu okazos dum la Universala Kongreso en Prago,
a1 kiu estas elkore invitataj ¢iuj, eé se tute ne religiemaj : la sperto de silentado povas,

anstataii malkovro de iu Dio, same bone farigi malfermigo al "io" — al propra profundo,
kio jam estas tre impresa. La partoprenantoj en la lasta "Komuna silentado" en Valencio

povas atesti ke tio estis valora sperto por ¢iu, sendepende de ties kredo. (LaRed.)

Jen maniero koni Dion. « Estu kvieta,
kaj sciu ke mi estas Dio ». « Dio estas en
sia Sankta Templo ; la tuta tero restu silenta

antau Li. »

Antau dudek jaroj, amiko enmanigis
al mi libreton kiu farigis unu el la turno-
punktoj de mia vivo. Gi nomigis « Vera
Paco ». Mezepoka mesago kun unusola
penso : ke Dio atendas, en la profundo de
mia esto, por paroli al mi, se mi povus fa-
rigi sufice trankvila por audi lian vocon.

Mi pensis ke tio estus tre facila atero,
kaj mi komencis kvietigi min. Sed tuj kiam
mi komencis, tumulto da vocoj trafis miajn
orelojn, de ekstere kaj interne, §is mi nenion
povis audi krom ili bruado. Kelkaj el 111
estis mia propra voco, kelkaj estis miaj
propraj demandoj, kelkaj estis miaj pregoj.
Aliaj estis la sugestoj de la Tentisto, ka
vocoj de nia maltrankvila mondo.

Neniam antaue §ajnis esti tiom da afe-
roj por fari, por diri, por pensi ; kaj al Ciu
direkto mi estis puSata kaj tirata, kaj salu-
tata per bruaj krioj de neimagebla agitado.
Sajnis al mi necese auskulti kelkajn el ili,
sed Dio diris : « Estu trankvila, kaj sciu ke
mi estas Dio ». Tiam venis la konflikto de
pensoj pri la morgauo, kaj ties devoj kaj
zorgoj ; sed Dio diris : « Estu kvieta ».

Kaj dum mi auskultis, kaj malrapide
lernis obei, kaj fermis miajn orelojn al Ciu
sono, mi trovis, post kelka tempo, ke kiam
la aliaj vocoj Cesis, au mi Cesis audi ilin,
estis eta, kvieta vo¢o en mia profundo, kiu

komencis paroli kun neesprimebla tenero,
potenco kaj konsolo. Dum mi auskultis, g
farigis por mi la voc¢o de pregado, kaj la
voco de sageco, kaj la voco de devoj, kaj
mi ne bezonis pensi tiel pene, nek pregi tiel
pene, nek fidi tiel pene, sed tiu « eta, kvieta
voéo » de la Sankta Spirito en mia koro
estis le prego de Dio en mia kaSita animo,
estis Dia respondo al ¢iuj miaj demandoj,
estis Dia vivo kaj forto por animo kaj korpo,
kaj farigis la esenco de €ia scio, kaj Cia
prego, kaj ¢ia beno ; Car gi estis la vivanta
Dio mem kiel esenco de mia vivo.

Jen la plej profunda bezono de mia spi-
rito. Tiel ni lernas koni Dion ; tiel nutrigas
kaj refreSigas nia spirito. Tiel ricevas nutra-
jon nia koro ; tiel ni akiras la Vivantan
Panon  tiel niaj propraj korpoj kuracigas,
kaj nia spirito ensorbas la vivon de nia
Leviginta Sinjoro, kaj ni iras antauen al la
konfliktoj kaj devoj de la vivo kiel floro
kiu ensorbis, dum la ombro de la nokto, la
freSajn kristalgutojn de roso. Sed, samkiel
neniam falas roso dum Stormaj noktoj, tiel
la roso de Lia favoro neniam venos al mal-
trankvila animo.

Ni ne povas forte kaj freSe trair la
vivon se ni veturas konstante per ekspres-
trajnoj ; ni bezonas kvietajn horojn, sekre-
tajn lokojn de la Plej Alta, tempojn por
atendi je la Sinjoro, kiam ni renovigas nian
forton, lernas supreniri per flugiloj kiel
agloj, kaj poste reveni por kuri senlace kaj
antaueniri sentime.

(Trad. Majk Sadler)
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Konfeso de la Teisto]

(...) Ni estas pli ol unu miliono da homoj en Europo,
kiujn oni povas nomi telstq] . ni audacas atestigl pri
tio la unikan dion al kiu ni servas. Se oni povus kuni-
g1 cmjn kiuj, sen ekzameno, lasas sin delogi al la di-
versaj dogmoj de la sektoj kie ili naskigis, se 1l1 son-
dus sian propran koron, se ili auskultus sian simplan

racion, la tero estus kovrita de niaj similuloj (...)

‘Nia religio sendube estas dia Car @1 estis gravu-
rata en niaj koroj de Dio mem, de tiu majstro de la
universala racio, kiu diris al la Cino, al la Hindo, al la
Tataro : Adoru min kaj estu justa.

Nia religio estas same malnova kiel la mondo, car
la unuaj homOJ ne povis havi ahan egale ¢u tiuj unuaj
homoj nomigis Adimo kaj Procriti' en parto de Hindio,
kaj Brama' en la alia parto au Prometeo kaj Pandora
¢e la Grekoj, au Osireth” kaj Isth® é&e la Egiptoj, ¢u ili
havis en Fenicio nomojn kiuj la Grekoj tradukis per
tiu de Eon ; ¢u fine oni volas akcepti la nomojn Adamo
kaj Eva, donitajn al tiuj unuaj kreitajoj en la posta
tempoj, de la malgranda juda popolo. Ciuj nacioj kon-
sentas pri tiu punkto, ke ili antikve rekonis unu solan
Dion, al kiu ili faris simplan kaj senmiksan kulton,
kiu ne povis unue esti infestita de supersti¢aj dogmoj.

Nia religio (...) estas do la ununura kiu estas uni-
versala, same kiel gi estas la plej malnova kaj la sola
dia. Nacioj devojigitaj en la labirinton de mil malsamaj
sektoj, teismo estas la bazo de viaj fantaziaj sistemoyj...

Ni adoras ekde la komenco de la ajoj [t.e. de la
mondo] la Dion unikan, eternan, rekompencanton de
la virto kaj venganton de la krimo ; gis tiu punkto Ciuj
homoj konsentas, ¢iuj rediras post ni tiun konfeson.

La centro kie ¢iuj homoj kunigas en Ciuj tempoj
kaj en ¢iuj lokoj estas do la vero, kaj la disigoj disde
tiu centro estas do la mensogo.

Ke Dio estas la patro de Ciuj homoj

Se Dio kreis la homojn, ¢iuj estas al li egale karaj,
kiel éiuj estas egalaj antau li ; absurde kaj malpie estas do
diri ke la komuna patro elektis malgrandan nombron el
siaj infanoj por ekstermi la aliajn en lia nomo (...)

Supersticoj

La tuta tero starigu kontrau ni, se gi audacas tion
fari ; ni alvokas gin kiel atestanton pri la pureco de
nia sankta religio. Cu ni iam makulis nian kulton per
ia el la supersti¢oj kiujn la nacioj riprocas unu al la
aliaj ? Oni vidas ke la Persoj, kvankam pli senkulpi-
geblaj ol siaj najbaroj, kultas al la suno kiel al la
neperfekta bildo de la Dio kiu animas la naturon ; la
Sabeoj” adoras la stelojn ; la Fenicoj oferas al la
ventoj ; Grekio kaj Romo estas superSutita) per dioj
kaj fabeloj ; la Sirianoj adoras fiSon. La JudO_], en la
dezerto, adorklinigas antau kupra serpento’; ili vere
adoris kofron kiun ni nomas la kesto [de Interligo],
imitante per tio plurajn naciojn kiuj kunportis siajn
malgrandajn sanktajn statuetacojn en kofroj ; pri tio
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atestantoj estas la Egiptoj, la Sirianoj ; atestanto estas
la kofro kiu estas pnparollta en la « Ora azeno » de

Apuleo (libroj IX kaj XI1).
Ni ne peze insistos pri la abomenindaj superstiCoj

de tiom da aliaj nacioj ; Ciuj estas infektitaj de 1li,
krom la ¢inaj kleruloj, kiuj estas la plej malnovaj teis-
toj sur la tero (...)

Homsangaj oferoj

Cu ni iam kulpis pri la freneza kaj horora super-
stico de magio, kiu igis tiom da popoloj prezenti al la
supozaj dioj de aero kaj al la supozaj inferaj dioj, la san-
gajn membrojn de tiom da junuloj kaj tiom da junuli-
noj, kiel karajn oferojn al tiuj imagaj monstroj ? Anko-
rai hodiai mem la logantoj sur la bordoj de Gango,
de Induso kaj sur la Koromandelaj marbordoj, rigardas
kiel la klimakson de la sankteco, la fakto sekvi ricajn
kaj belajn junulinojn kiuj iras por forbruli sur la Stiparo
kie kuSas iliaj mortintaj edzoj, pro la espero esti reku-
nigotaj kun ili en nova vivo. Jam tr1 mil jarojn dauris
tiu terura superstico, kun kiu kompare, la nidinda silento
de niaj anakoretoj, ilia enuiga Canto, 1lia malbona nu-
trajo, iliaj pentaj haréemizoj, iliaj malgravaj memse-
verajoj povas eC ne esti rigardataj kiel pentofaroj. La
brahmanoj, anstatauiginte post jarcentoj da pura kaj
senmakula teismo per superstio la simplan adoron al
la Absoluta Esto, koruptis siajn vojojn kaj finfine kuragi-
gis tiujn oferojn. Tiom da hororo ne envenas el Cinio,
kies saga registaro estas, de preskau kvin mil jaroj,
sen iaj frenezaj supersticoj. Sed g1 disvastigis en la
reston de nia hemisfero. Ne estas popolo kiu ne ofer-
mortigis homojn al Dio, kaj ne estas popolo kiu ne
estis delogata de la abomeninda iluzio de magio (...)

Tiu pasiego de magio, komuna al ¢1uj nacioj, pre-
paras la homojn al religia kaj infera krueleco, kun kiu
ili certe ne naskigis ¢ar el mil infanoj vi ne trovos unu
kiu amas verSi la homan sangon (...)

Nun, oni malfermu Ciujn analojn de la mondo,
oni demandu ¢iujn homojn, oni ne trovos unu teiston
kulpan pri tiuj krimoj. Ne, ne estas unu kiu 1am pre-
tendis scii la estonton en la nomo de la diablo, au kiu
estis mortiganto enla nomo de Dio.

Oni diros al ni ke same estas pri la ateistoj, ke 1l1
neniam estis ridindaj sorCistoj au fanatikaj barbaro;.
Ve ! kio devos esti konkludata el tio ? ke la ateistoj,
kiom ajn audacaj, kiom ajn devojigitaj ili estas, kiom
ajn dronitaj en monstra eraro, restas pli bonaj ol la
fanatikaj paganoj, judoj kaj kristano;.

Ni kondamnas ateismon, ni malamegas la barba-
ran superstiCcon, ni amas Dion kaj la homaron : jen
niaj dogmoj.

Voltero (1694-1778)

* 1768. El QOeuvres completes, Paris, 1853, VI, p.112b-121b.
1/ Sanskrite : prakrti-, brahman- . 2/ PIV-e : Oziniso, lzisa.
3/ Vidu Korano 2,63 , 5,70 kaj 22,18 ; konfuzenda nek kun la

Sabenoj nek kun la Sebaanoj ! 4/ Vidu Nombroj 21,8-9.
5/ Apuleius, de Madauro, verkisto ¢l la II-a jc p.K.



La Raga-Jogo de la Brahmo-Kumaroj :
Kiam meditadi signifas transformi...

Partoprenante en sia unua UK en Varsovio okaze de la centjarigo de Esperanto, la Red. vizitis tie,
kun Mikael Hultgren, aSramon de la Brahmo-Kumar-oj', t.e. meditadan centron de internacia hinddevena
spirita movado, kies membro tiu Ci estis en Svedio. La kontakto bedaurinde perdidis, malgrau provo verkigi
al 1i artikolon pri ilia instruo de Raga-Jogoz. Sed en la WCRP-kolokvo pri Eﬁr0p03 en 1993 partoprenis trl

Mi ekpraktikis la Raga-Jogon de la Brahmo-
Kumaroj kiam mi estis 12-jara. Post pli ol dek
jaroj mi ekkonscias ke, kvankam apenau adoles-
kantino, mi elektis tiun éi vivmanieron per mia
tuta koro kaj, mi devus diri, per mia tuta animo.
Car elektante tiun éi spiritan vojon, mi donis al
mia vivo tute apartan valoron kies gravecon mi
tiam ankorau ne komprents.

Povo de la ideo)

Esti Brahmo-Kumaro signifas kredi je la spi-
rita fundamento de la esto. Tio estas esti 1dealisto :
ne en la senco lau kiu ni kutime komprenas tion,
kiel vanan vorton, sinoniman de utopio — sed pli
precize lati la propra senco de la vorto. Esti idealisto
signifas kredi je la forto de la ideoj, kredi ke niaj
ideoj povas Sangi la mondon. La ideoj enhavas
forton, potencon. La meditado de la BK-a Raga-
Jogo celas montri al ni kiel pozitive uzi tiun Cl
povon, kiu ofte returnigas kontrau ni. En mia 1n-
fanago, idealo (ali ¢u ne temis pri memoro ?) po-
sedis min : transformi min kaj povi forpu8i Ciun
egoistan kialon ¢e la radiko de miaj agoj.

La instruo de la Brahmo-Kumaroj asertas ke
ne estas hazardo. Tiel, mi kredas ke ne estas
dispozicio ¢e iu pro hazardo, same kiel ne estas
vokiteco pro hazardo. Alidirite, tute same kiel la
fizikaj legoj regas nian mondon, tiel same ekzis-
tas legoj kiuj regas la spiritan mondon. Kion mi
komprenas per spirita mondo, tio estas tre simpla ;
tio koncernas tion kio rilatas kun la mondo de la
penso. La homaj rilatoj enestas tiun ¢i difinon,
car tiuj ¢i estas bazitaj sur la penso. Ili ¢iam havas
kiel originon la homajn pensojn.

Por diri tion ankorat alimaniere mi faros simplan
demandon : kiel ni, kiuj kredas je spirita fundamento
de 1a homaro, povus pensi ke niaj agoj (per agoj
mi komprenas penson, parolon, agadon) estas sen-
kialaj ? Tio ¢éi signifus ke mi ne respondecas pri
ili. Nu, oni povas distingi, sekvante la filozofon,
la homon disde la objekto, la spiritan mondon dis-
de la materia, per tio ke la homo posedas la eblecon
elekti, kaj la objekto ne. Tio Ci signifas do ke ni
estas respondecaj pri niaj agoj kaj Cefe pri niaj
pensoj ¢ar la penso estas la radiko de niaj agoj.

francaj Brahmo-Kumaroj, kaj la promeso de unu el ili, Sarah Ferrand, konkretigis per la jena artikolo.

Kion tio signifas konkrete ?

Se mi senéese lamentas pri mia sorto mi bone
scias ke nenio pozitiva eliros el tio kaj ke mi ne
kapablos resuprengrimpi la deklivon. Male, se mi
havas firman volon fari ion por mia bono au la
bono de la aliulo tiam mi kapablas haltigi la fluon
de miaj senefikaj pensoj kaj reale fari ion pozitivan.
Unuvorte mi kapablas ¢esigi tiun €1 modernan pla-
gon, la deprimo. Kaj plie, kiam mi deprimigas, la
aliuloj sentas tion kaj siavice estas influataj de mia
sinteno (negativa al pozitiva). Miaj pensoj efikas
ne nur sur min sed ankat sur la aliulon kaj sur man
éirkatiajon. Car la kvalito de niaj pensoj transformas
la atmosferon en kiu ni vivas, kaj n1 kutime spertas
la retroefikon de la pensoj kiujn ni elsendis. Do
esti respondeca pri miaj pensoj signifas unue esti
kapabla decidi pri la direkto de mia vivo.

Due tio signifas ke mi povas akuzi nek 1un
nek ion : nek Dion, nek la cirkonstancojn de miaj
nunaj au pasintaj malfeliCoj.

Trie, mi devas akcepti la pasinton tia kia gi
estas [au fakte estis !] kaj "meti finan punkton” al
tiu ¢ pasinto [t.e. firme limigi gin], eC jusa, por
povi tiri el gi la instruojn kaj provi transformi
&in. Eblas progresi se oni kontrolas sin. Tiel la
Brahmo-Kumaroj ¢iuvespere faras bilancon pri
sia tago. Ekzemplo de punktoj inkludataj en tia
bilanco : éu mi okazigis suferon al iu hodiau ? au
¢u mi spertis suferon ? Nur mallongan komenta-
rion pri la dua punkto : Se Sajnas al ni relative fa-
cile ne okazigi suferon al iu, ne estas tiel simple
ne sperti mem suferon ; sed ankau tio Ci estas nia
respondeco rilate la aliulojn, nian proksiman Cir-
kauajon ...kaj ankau la mondon.

Meditado

Kvare, kion mi povas fari por transformi min
kaj por transformi la mondon ? Meditadi.

Meditadi signifas unue situigi min en la kon-
scio pri kio mi estas. Mi estas animo, nemateria
estajo kiu pensas, kiu decidas kaj kiu estas dotita
per personeco. Ciuj €1 funkcioj apartenas propre
al mi ¢éar ili vere determinas kio mi hodiau estas
kaj morgau estos. Meditadi estas krei la internan
silenton, tio estas la silenton en la pensoj.




Al pozitiva personeco

Fakte ne temas pri Cesigl la pensojn, sed se-
lekt1 1yyn, elekti siajn pensojn. Meditadi signifas
do esti kreanto de pozitiva personeco. Tamen,
lerm1 est1 pozitiva foje estas multe pli komplekse,
car mi1 devas kalkuli kun la pens-kutimoj kiujn mi
kreis, t10 kion n1 nomas personeco. Ekzemple se
m1 kutimas est1 klaCanto mi kreas en mi tiun trajton
de personeco en formo de emo paroli pri la aliuloj
kaj Cefe pri 1liaj malbonajoj. La nura intelekta ek-
konscio de tiu ¢1 malbonajo ne sufiCas por trans-
formi1 gin, Car malgrauvole tiu ¢1 kutimo reaperos.
Fakte mi estas respondeca pri tiu karakterotrajto
kaj pr1 la turmento;j kiujn g1 okazigas al mi, Car
mi1 nenion faris por demeti gin kiam mi ankorau
povis fari tion.

Kiel m1 povas far1 por demeti tiun malbonan
kutimon ? Konektante min al fonto de energio, al
animo kies personeco estas tute pura : Dio. Nur
Dio povas purigi min Car li estas mem tute pura.
En meditado, per memorado pri li mi povas sperti
Cluyjn jenajn kvalitojn : amo, felio, povo... La
akiroj ne estas limigitaj ¢ar Dio estas la Oceano
de Ciuj povoj kaj de €iuj virto;.

Konklude

La kontribuo de la Brahmo-Kumaroj al 1a inter-
religia afero. La spirita universitato de la Brahmo-
KumarOJ estas unu el la plej aktivaj spiritaj orga-
nizoj sur la internacia kampo. Gi laboras en pro-
ksima harmonio kun UNo kies idealoj similas la
giajn. Gi laboras por antalienigi la kunlaboradon
kaj la unuecon inter la homcg, kiuj ajn estas 1lia;
raso, lingvo, kulturo, origino. Gia celo estas la re-
aligado de pli bona mondo per ekkonsciigo pri la
spiritaj valoroj kiuj trovigas en ¢iu homo. Finfine
g1 estas la ununura internacia institucio estrata de
VITinoj.

Ekzemplon de agado de Brahmo-Kumaroj :
Clujare estas organizata Ce la sidejo de la institucio
en Monto Abu (Bharato) granda internacia konfe-
renco. Tiu kiu okazis en 1995 havis kiel temon :
« La valoroj por pli bona mondo ».

Ciun trian dimanon de ¢iu monato, Eiuj
Brahmo-Kumaroj meditadas favore al la paco en
la mondo, dum unu horo (de 17-a '/2 & g1s 18-a /2)
T1uj kunvenoj de meditado estas malfermitaj al éiuj
kaj Ciu povas alporti sian Stonon por la starigo de
la paco, lau la maniero kiun li deziras.

I/ Sanskrita vorto kiu signifas infanon au heredontan
princon. Raga signifas regon.

2/ Eble estas tiu provo kiu decidigis lin verki artikolon
titolitan « Universala Spirita Universitato » por numero de
Kontakto dedicita al Bharato (en 1988 ?).

3/ Pr1 gi vidu n-ron 14 p.5 (kaj éean prelegon en 15 p.3).
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Prenu la Tempon

Prenu la Tempon PENSI...

Tio estas la fonto de povo.

Prenu la Tempon LUDI..

Tio estas la sekreto de Ciama juneco.

Prenu la Tempon LEGI...

Tio estas la aliro al sageco.

Prenu la Tempon PREGI...

Tio estas la plej granda surtera potenco.

Prenu la Tempon AMI kaj
ESTI AMATA...

Tio estas donaco de Dio.

Prenu la Tempon ESTI AMIKA ...

Tio estas la vojo al felico.

Prenu la Tempon RIDI...

Ti0 estas la muziko de la animo.

Prenu la Tempon DONACI...

Vivo estas tro mallonga por esti egoista.

Prenu la Tempon LABORI...

Tio estas la prezo de sukceso.

Prenu la Tempon KOMPATI...

Tio estas slosilo al la enkora éielo.

Anonima anglalingva teksto trovita en Tromse (Nord-
Norvegio), en Stuparejo de studenthejmo kie logis franca
amiko, red. de VERDire : Ekologusma gazeto en esperanto.
(Informoj pri autoro bonvenaj. Cu jam temas pri traduko?)
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Take Time to THINK...
It is the source of power.

Take Time to PLAY...
It is the secret of perpetual youth...

Take Time to READ...
It is the fountain of wisdom.

Take Time to PRAY...
It is the greatest power on earth

Take Time to LOVE and
BE LOVED...
It is a God-given privilege.

Take Time to BE FRIENDLY...

It is the road to happiness.

Take Time to LAUGH...
It is the music of the soul

Take Time to GIVE...
It is too short a day to be selfish.

Take Time to WORK...
It is the price of success

Take Time to do CHARITY...

It is the key to heaven.



Jogosutro de Patanjali :

vjadhi-stjdna-samSaja-pramadalasjavirati-bhranti-darSanilabdha-
bhumikatvanavasthitatvani Citta-vikSepaste ‘ntardjah / [30]
du/kha-daur-manasjangam-egaja-tva-Svasa-pra-§vasa vi-kSepa-saha-bhuvah / [3 1]
tat-pratiSedhirtham eka-tat<t>vabhjasah / [32]

7 Fsauar ¥ faaew fasdar? gqaed
fwaat afa? emfueamdmagmaraefat
tfewtaearmerfasamafraaty f&s-
fastareasawman | Faraamfaae fasdar
aga faaafatniai@ | gdomad 7 wafa
qaiFdIzERaTa: | ax arfyaigrasay-
¥R | TEasRea faaw | g gwe-
Frtzeqfraam emrfaeRd 449 wnfefa | ware:
FANMLRIIATARATET] | FA=ed w19
oo o Teanavgta: | sfacfafmaa
faagasatarear ng: 1 wif|add  fagda-
IEH 1 ATeaRfAsed ey AT
YATEAAE geasarat Al faaeamfast |
gaiunfaasw fz afa qzafad anfefa
ga faafaetar ag atawer gastagen Q-
AT gaafastETa 1 3o 1

ZEAHATATG AATCAZATATITET  faiq-

wgaE: | gEAreatcRs At fasafad faa
T\ attwgar  wifoAcageararr ggag
agg:EH | A FeaivsoifagracIaq: o )
aegTawata FFaafa argdsmay sy
o iy agRETEia @ om=E | gepesw
Iy fraafa @ g=E: oy fastaaga,,
faterafaawmd wafa )\ amfgafagag =
wafra n 3¢ 0

waq fastqn qafusfagenearamsnamm-
armnat fAdgean | aaname fawame-
agefaang — amfagurgasacanam: |
faer anfaqmansacaiaasas  faarwadq |
a8 g Sagfagd somars wfus 1 faw
aw @ana faaas™, Awde fafwan
qf7 gAfed ada: gagaasfeang gwread
agr wFAFHEA 7 gead fAgay |

atha ko ‘ntardja je Cittasja vi-kSepak ? punas te kijanto
vett ? (...) navantarajas Cittasja vi-kSepah / sahijte
Citta-vr(i)ttibhir bhavanti/ eteS§dm abhave na bhavanti /
purvoktas Citta-vr(i)ttajas /

tatra vjadhir dhatu-rasa-karana-vijSamjam / stjAnam a-
karmanja-ta Cittasja / samSaja ubhaja-koti-spr(i)g-vi-
gnanam sjad idam evam najvam sjad iti / pramadak
samadhi-sadhanandm a-bhavanam / alasjam kajasja
Cittasja €a guru-tvad a-pra-vr(i)ttiz / a-virati§ ¢ittasja
viSaja-sam-prajogatma garddhas / bhranti-darS8anam
vi-parjaja-gianam / a-labdha-bhiimika-tvam samadhi-
bhumer-a-labhas / an-avasthita-tvam jal-labdhajam
bhumau ¢ittasjapratiStha / samadhi-prati-lambhe hi
sat1 tad avasthitam sjad iti /

ete Citta-vikSepd nava joga-mald joga-prati-paksa
jogantaraja itj abhidhijante // 30 //

duskham adhj-atmikam adhi-bhatutikam adhi-dajvikam
Ca / Jenabhihata/ praninas tad-upa-ghatija pra-jatante
tad duzkham / datirmanasjam iééha-vi-ghataé cetasak
kSobhah / jad anganj-egajati kampajati tad angam-egaja-
tvam / prano jad bahjam vajum aamati sa Svasah / jat
kauSthjam vajum nih-sirajati sa pra-§vasah / ete vi-
kSepa-saha-bhuvah, vi-kSipta-Eittasjijte bhavanti /
smahita-Cittasjajte na bhavanti // 31 //

athajte vi-kSepas samadhi-prati-pak§as tabhjam
evabhjasa-vajragjabhjam ni-roddhavijah / (. . . y i/
vi-kSepa-prati-Sedhartham  ekatattvavalambanam
Cittam abhjaset / jasja tu pratj-artha-nijatam pratjaja-
matram kSanikam Ca Cittam tasja sarvam eva &ittam
ekagram, nastj eva vi-kSiptam / jadi punar idam
sarvatah pratj-ahr(i)tjdjkasminn-arthe samadhijate tada
bhavatj ekagram itj ato na pratj-artha-nijatam (...) // 32 //



I — Samadhi-Capitro (sekvo)

( Spirita sintezo de etiroplingvaj tradukoj )

30. Malsaneco, malkurageco, dubo, mensa malekvilibro, mallaboremo, malmodereco, erara jugemo, malka-
pablo konkretigi kion oni planas, au tro ofta Sangemo pri projektoj, jen la obstakloj kiuj disjetas la konscion.
31. Sufero, angoro, incitigemo, akcelita spirado akompanas tiun mensan disigon. |

32. Por malebligi tion, necesas centrigi sian praktikon 2l ununura principo ¢iun fojon.

( Redaktora laiivorta traduko el sanskrito )

30. Malbonfarto, malvilgleco, dubo, eraro, inerteco, guemego, iluzio, neatingo de la Stupo _[de samadhio],

nestabileco, tiuj &i distrigoj de la menso estas la obstakloj.
31. Sufero, malbona mensostato, korpo-tremado, enspiro, elspiro okazas kune kun la distrigo;.

32. Cele al ilia forpuSo [estas] la trejnigo de "ununura realo .

Sanskrita komentario de Vjaso

30. « Nu, kiuj estas la obstakloj kiuj estas distri-
&0oj de la menso ? au, ankorau, kiom il1 estas ? »
— (...) Nau estas la obstakloj, distirigoj de la

menso. Tiuj &i okazas kune kun la mens-turnigoj.
En neokazo de tiuj ¢i ili ne okazas. Oni jam paro-
lis pr1 la ntlens-tumigoj.2

Tie malbonfarto [estas] malordo de la humoroj,
[korpo]fluajoj [ail] sensorgano(j). Malvigleco [estas]
neagemo de la menso. Dubo [estas] konsidero al-
venanta al ambau finoj de alternativo [sen povi de-
cidi inter :] «tio estu tiel, [au] ne estu tiel». Eraro
[estas] la malesto [de usta percepto] de la rimedo]
por la absorbigo. Inerteco [estas] neprogreso pro
pezeco de la korpo au de la menso. Guemego [es-
tas] avido de la menso, kies naturo [estas] alligiteco
al la sensaj plezuroj. Iluzio [estas] kono [bazita sur]
miskompreno. Neatingo de la Stupo [estas] neatingo
de la samadhi-Stupo. Nestabileco, tio estas nefirme-
baziteco sur la atingita Stupo, Car [nur]| se estas
atingado de la absorbigo tio estus stabileco.

Tiuj mensodistrigoj nomigas la 9 malpurajoj
de jogo, kontrauajoj de jogo, obstakloj de jogo.

31. Sufero estas spiritdevena, fizika au didevena®.
Kion, de g1 atakitaj, la vivantoj’ strebas forigi, tio
estas sufero. Malbona mensostato estas konfuzo
de la spirito pro repusado’ de deziro. Kio tremigas,
skuetas la membrojn, tio estas korpotremado. Spiro,
kiam ensorbas eksteran aeron, [estas] enspiro, kiam
enventran [t.e. enpulman] aeron elblovas, [estas] el-
Spiro.

I1i okazas kune kun la distrigoj, levigas el dis-
trita menso ; ili ne levigas el absorbita menso.

32. Nu, tiuj distrigoj, kontrauajoj de la absorbigo,
[estas] haltigendaj per Suste tiuj €1 du : trejnigo
[kaj] senpasieco (...) Cele al la forpuSo de la distri-
goj oni trejnu la menson al fiksigo en la ununura
reala stato. Nu, tiu kies menso estas tute koncen-
trita sur ¢iu objekto, pura konscio kaj fulma, ties
vere tuta menso, unupinta, vere ne estas distrita.
Se cetere, retirinte gin el Cio, 11 absorbigas en unu
objekto, [ankail] tiam i estas unupinta, [sed] tiel Ci
ne sur ¢iu objekto estas koncentrita lia [menso] (...)

Notoj

1/ Al : « unuigeco-trejnigo » se ekatatva anstatau
ekatattva*. Tiam temus pri tre praktika trejnigo, ek-e
lai nuntempa komentarianto, Siamio Sadanand Sara-
svatl : « fiksi la menson sur unu objekto » (en Yo-
ganusasanam, 1,32, Haarlem (NL), 1976).

* Sed tiu ¢i formo trovigas ankau en la eldono de la
sanskrita komentario de Vjaso : tial ni preferis gin.

2/ Vidu sutrojn 2 kaj 4-12 en n-ro 16 p.7, kiujn oni
prefere anstatatigu per : 2. [La celo de] jogo estas la
haltigo de la turnigoj de la menso ; 4. [Lia] simileco al
la turnigoj estas kroma. 5. La turnigoj estas kvinspe-
caj, turmentaj kaj neturmentaj... kaj 12. Iha haltigo
[de la turnigoj] estas en trejnigo kaj senpasieco.

3/ Kutime tri : galo, « flegmo » kaj « vento ».

4/ Sed deva, el kiu tiu €1 adjektivo adhidajvika deve-
nas, ne signifas ununuran « Dio » sed jam malpli mal-
suste diajon 1. de PIV ; la adjektivo e€ povas signifi
« devenanta de la influo de la atmosfero, au de la
planedoj » (1at Monier-Wilhams, Sanskrit-English dict.).

5/ Lauvorte : spir-havantoj.
6/ Au : obstaklo al.
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majtri-karuna-muditopek8anam sukha-dufkha- -punjapunja- visajanam

bhavanata$ Citta-prasadanam / [33]

pra-&¢hardana-vi-dharanabhjam va pranasja / [34]

v1saja-vat1 va pra-vr(i)ttir ut-panné manasa sthiti-nibandhini / [35]
vi-Soka va gjotiS-mati / [36] vita-riga-viSajam va Cittam / [37
svapna-nidra-giidnalambanam va / [38] jathabhimata-dhjanad va / [39
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jasja éittasjavasthitasyedam 8astrena pari-karma nir-
dijate tat katham ? (...) / tatra sarva-prdniSu sukha-sami-
bhogipanneSu maéjtrim bhavajet, dukkhiteSu karunam,
punjatmake$u muditdm, apunja-Silesiipeksam / evam asja
bhavajatak Suklo dharma upa-gajate / tataS Ca Cittam pra-
sidati / pra-sannam ekagram sthiti-padam labhate // 33 //

kausthjasja vajor nasika-putabhjam pra-jatna-viseSad
vamanam pra-&hardanam vi-dharanam prandjamas tabhjam
va manasah sthitim sam-padajet // 34 //

nasikdgre dharajato ‘sja ja divja-gandha-samvit sa
gandha-pra-vr(i)ttih / (...) etdh pra-vr(i)ttaja ut-pannas
dittamm sthitati nibadhnanti*, sam8ajam vi-dhamanti, samadhi-
pra-giajam ¢a dvari-bhavantiti/ (*erare por nibandhanti)

etena ¢andraditja-graha-mani-pradipa-raSmjadiSu pra-
vr(1)ttir ut-panna visaja-vatj eva veditavja /

jadj api hi tat-taé-Ehdstrdnumanéacarjopadesajr-
avagatam-artha-tattvam sad-bhitam eva bhavati, eteSam
jathabhitartha-prati-pddana-samarthjat tathapi javad eka-
deSo ‘pi kadéin na sva-karana-samvedjo bhavati tavat
sarvam parok8am ivapavargadiSu sikSmeSvartheSu na
dr(i)dham buddhim ut-padajati / tasmac
dhastranumanaéarjopadeSopodbalanartham evavaSjam
kaséid artha-viSeSah pratjakS8i-kartavjah / tatra tad-
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upadi$tarthijka-deSa-pratjakSa-tve sati sarvam sukSa-
viSajam api 4 apavargdl Chraddhijate / etad-artham
evedam Citta-pari-karma nir-di§jate / a-nijatdsu vr(i)ttiSu
tad-viSajajam vaSi-kara-sam-gnajam upa-gatdjam sam-
artham sjat tasja tasjarthasja pratjaksi-karanajeti / tatha ca
sati Sraddha-virja-smr(i)ti-samadhajo ‘sjapratibandhena
bhavisjantit1 // 35 //

pra-vr(i)ttir ut-pannd manasa/ sthiti-nibandhin)
anuvartate / hr(i)daja-pundarike dhérajato ja buddhi-
samvid buddhi-sattvam hi bhasvaram akasa-kalpam tatra
sthiti-vajSaradjat pra-vr(i)ttis surjendu-graha-mani-prabha-
rupa-karena vikalpate / tathasmitajam sam-a-pannam
éittam nis-taranga-mahodadhi-kalpam Santam an-antam
asmita-matram bhavati/ jatredam uktam: "tam anu-matram
dtmanam anuvidjasmiti evam tdvat sampratiganita iti /"
e$a dvaji vi-Soka viSaja-vati asmita-matra €a pra-vr(1)ttir gjotis-
matitj ucjate jaja joginas Cittam sthiti-padam labhata 1t1// 36 //

vita-raga-Cittalambanoparaktam va joginaS Cittam
sthiti-padam labhata it1 // 37 //

svapna-gnanalambanam va nidra- gnanalambanam va
tad-a-karam jogina$§ Cittam sthiti-padam labhata 1t1// 38 //

jad evabhimatam tad eva dhjajet / tatra labdha-

sthitikam anjatrapi sthiti-padam labhata 1t1// 39 //



( Spirita sintezo de europlingvaj tradukoj )

33. Amikeco, kompatemo, gajo klarigas la menson. Tiu sinteno estas utiligenda sammaniere en felio kiel en

malfeliéo, koncerne egale kion ni Satas kaj kion ni malSatas. - |
34 Por kontratistari la mensan distrigon, ankau taugas kontrolado de la spirado, reguligante enspiron kaj elspiron,

kaj per retenemo de la spiro.
35 Mensan stabilecon ankat ebligas eksperimento pri la manifestigo de la sentebla mondo.

36. Al per spertado de lumoplena kaj serena stato. 37. At per mensa direktigo al persono kiu efektivigis sendezirostaton.
38. Au atinginte konon entenatan en dormo kaj songo. 39. Au per meditado pri elektita favora temo.

( Redaktora lavivorta traduko el sanskrito )

33. Purigo de la menso venas de la naskado de amika bonvoleco, kompato, goja simpatio, neatentemo, al agrablaj,

malagrablaj, bonaj, malbonaj objekto] [respektivel] ;
34. au [8i venas] de ellasetado [kaj] haltigo de la spirajo.

35. Au, stabilecon de la menso kauzas el[interne] leviganta impreso, simila al [sensaco vekita de] objekto ;
36. ai senafliktiga lumoplena [elinterne leviganta impreso] ; 37 al menso dediCita al senafekciulo,
38. ai apogiganta sur la kono de songo kaj dormo ; 39 au el kontemplado de 10 ajn lauplace. |

Sanskrita komentario de Vjaso

33 De tiu stabila menso, kiel la traktatoj priskribas
tiun ¢i preparon ? (...) Ci tie, al éiyj Vivantoj2 kiuj
atingis la plenan guon de plezuro, oni nasku amikan
bonvolecon : al la malfeli¢aj, kompaton ; al la virtulo]
§ojan simpation ; al la malbonkondutoj, neatentemon.
Al tiu éi kiu tiel [= tion] naskadas, luma naturo krom-
naskigas. Kaj sekve la menso purigas. Purigita, [g1 fa-
rigas] unupinta, [kaj] g1 atingas staton de stabileco.

34. Ellasetado [estas] aparte apenaua eligado de la
enventra aero tra la naztruoj ; haltigo [estas] reteno de
la spirajo. [T.e. :] aii per tiuj ¢i du oni realigu la stabi-
lecon de la menso.

35. Kio por tiu kiu koncentrigas sur la pinto de s1a nazo,
lestas] percepto de mirinda parfumo, tio [fakte estas]
impreso de parfumo [sen ekstera objektiva kauzo} ()

Tiuj el[interne] leviantaj impresoj ligas la menson
al stabileco, forblovas la dubon kaj estas la pordo al
spertoj de absorbigo.

Pro tio &i, en la luno, la suno, planedo, juvelo,
lumo, radio ktp., leviganta impreso nur simila al [la
sensaco vekita de] la objekto estas spertenda.

Fakte, kvankam la naturo de la respektivaj objek-
toj lernataj per la instruoj de la traktatoj, de la indukto
kaj de la spirita majstro, estas verajoj ja pro 1lia kapa-
bleco malkovrigi ajojn kongruajn kun la realo [jam
konata de la lernanto], tamen, kiom longe almenau
unu ero ne farifas perceptebla per sia(j) propra(j)
senso(j), tiom longe Eio [(r)estas] kiel nekoncepteblajo
lio trans la sensa kampo] [kaj] ne produktas firman kom-
prenon pri subtilaj realajoj kiel la liberigo ktp.

Pro tio, Suste cele al konfirmado de la instruoj de
la traktatoj, de la indukto kaj de la spirita majstro, ne-
cesas ke iu speco de tiaj objektoj farigu perceptebla.
Ci-kaze, éar estas percepto de unu ero de la objekto
instruita de ili, oni kredas anka je la tuta subtila kampo
gis [= inkluzive de] la liberigo. Guste cele al tio Ci estas
jus priskribita la preparo de la menso. Kiam naskigas
harmonio pro submeto de la neregitaj [mensaj] turnigoj

en ties kampoj, estas ebleco percepti la respektivan ob-
jekton de &iu [instruo]. Kaj se tiel estas, li senimplike
akiros fidon, heroecon, atenton kaj absorbigon.
36. [Aii senafliktiga lumoplena] daurigas [kaj rilatas al]
elfinterne] leviganta impreso (kauzas stabilecon de la
menso). La percepto de la spirito por kiu koncentrigas
sur la [blanka] lotuso de la koro, [estas] Zuste la esenco
de la spirito, brila kvazat la etero. La impreso, [kiu ve-
nas] el la sperto de stabileco tie [t.e. en la koro], Sangi-
sas kreante lumegajn formojn de sunoj, lunoj, steloj,
juveloj... Same, la menso kiu alvenas al la "mi estas"-
eco’ farifas nur pura "mi estas"-eco serena, senlima
kvazal senonda oceano. Kaj pri tio estas dirite :
« Malkovrinte, atomgrandan, la animon,
tiel li tuj scias — prave do — "mi estas” ».

Tiu &i duspeca senafliktiga impreso, simila al [sen-
saco vekita de] objekto kaj de pura "mi estas"-eco,
estas nomita "la lumoplena™; kaj per gi la menso de la
jogano atingas la staton de stabileco.
37. Influita de apogigo sur menso senafekcia, la men-
so de la jogano « atingas la staton de stabileco ».
38. At apogiganta sur la kono de songo au apogiganta
sur la kono de dormo, havanta ties [¢i 7] aspekton, la
menso de la jogano « atingas la staton de stabileco ».
39. Guste kio estas lal sia placo, guste tion oni kon-
templu. En tio atinginte stabilecon, ankau en 1o [ajn]

alia oni « atingas la staton de stabileco ».

1/ Nur pro la komentario; oni povus ankau kompreni ne-
atentemo al agrableco ait malagrableco, boneco au mal-
boneco de la objektoj. T.e. ke la objektoj karaktenizitaj de la
dvandva-oj (paroj) de malaj adjektivoj, agrabla/malagrabla, bo-
na/malbona, rilatus (kiel PAG-aj objektivaj suplementoj) nur al
la lasta vorto de la serio kaj ne respektive al ¢iu el la kvar. Des
pli ke ankali en aliaj tekstoj, ekzemple en la budhista Karanda-
vyiiha, ekzistas la nur trivorta kunmetajo majtri-karund-mudita.

2/ Latvorte : spirhavantoj ; do ne nur homoj.

3/ T. e. nedueco, do ia monismo sed tute ne kiel filozo-
fia sistemo, intelekta, sed kiel viva ("mistika") sperto de
generala fandigo kie nenio ekzistas krom mi ar mi estas
¢io kaj éio estas mi ; mallonge : nur mi estas..
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La Trezoro

Vortaro de arabaj kaj islamaj proverboj*

Ci tiu verko prezentas pli ol 6.000 proverbojn,
maksimojn kaj anekdotojn el diversaj epokoj de
la vasta araba kaj islama mondo, kaj priskribas
sagecon, humoron kaj esprim-manierojn de ties
popoloj. Ili komencigas per beduena sperto :

Ne malplenigu vian akvosakon je ekvido de mirago.
kaj farigas pli prudentaj, konsilante :
Lasu flanken kion vi audas, ne kredu cion kion vi vidas.

au, se okazas ke vi logas en urbo :
Kontrauu al ministro, tamen neniam al lia pordisto.

Kaj: Se reganto estas tirano,
la jugisto estas lia pendumisto.

Kaj tio eble estas tial ke : Se hazarde vi trovas
unu jugiston en Paradizo vi trovos du en Infero.

Nun, konsideru : Malrico estas robo el fajro.

kaj:  Malriculo kuranta en la strato
devus esti sur sia vojo servi al riculo.

Kontraste al araboj, kiun eble neniu nacio superas

pri emo montri sian amon, 1liaj — Cu nur 1liaj ? —
Virinoj povas kasi sian amon kvardek jarojn,
tamen neniam sian malamon unu horon.

La Diablo ne tute konsentis pri1 tio, kiam l1 deklaris

Mi estas la instruisto de viroj kaj lernanto de virinoj.

Fore de la Diablo, tamen, eble oni Satos ekscii :
Toleremo estas ankau malavaro.
Gajeco estas ora manpremo.
Se vi ne povas esti stelo en cielo estu kandelo surtere.

Ne jetu sagojn de malbeno al via malamiko,
car eble vi trafus vian amikon.

Kiso sen amo bruligas la lipharojn.

Unu libera homo povas liberigi tutan urbon.

kaj milajn aligjn el spiritaj, belaj spertoj de la
popolo. Mi do scivolemas Cu on1 emos ke ni prome-
nadu kune ene de tia flora gardeno - arda, bunta
kaj ridema - pro 1om da varieco.

* La verko konsistas el 423 rubrikoj alfabetnombre
klasigitaj lau temoj (ekzemple : 1.Abundo, 275.Mono,
423 Vualo), komputil-kompostitaj en ¢. 170 A4-pagoj.
Prezo : 30 £ por sendo al Eluropo : aldonu 8 £ por aera

sendo ekster Europon. Bv sendi vian mendon kun pago al
la autoro : Hussain M. Al-Amily, (La Domo de Lumo),
134 Brent Road, Southall, (Gr. London), UB2 5LD, Britujo.
Tel/faks. : 0181-893.5960. ( P.S. La verko estas havebla
ankau en araba versio je similaj enhavo kaj priskribo.)
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Sharm el Sheikh, Apr. 30° 1995

Kara Samideano,

M1 tre dankas vin por la sendo de n°16 kaj, eC
pli, por via peto sendi pliajn informojn pri la kopto;.
Mi ne estas kopto sed ano de la katolika eklezio,
"daura" diakono* en &i. (Se vi memoras mi parto-
prenis la Ekumenan Kongreson en Annan Court.)

Pri M-ro Jakobo Gaillot : mi1 sendis leteron al
la nuncio en Bruselo (kun kopio al la ¢efepiskopo).
Ambau respondis, kaj M-ro Danneels tre simpatie :

« (...) La eklezio estas divina sed ankau homa
kun homaj mankoj. »

Amikajn salutojn, samideane via

Raymond Lecat

* Pro la fakto ke la papo J.P. II-a, per persona
decido ne konsentis ke mi reedzigu (mi estas vidvo
de 1985) malgrau speciala peto al Romo de mia epi-
skopo, mi ne plu aktivas kiel diakono gis 11 (JP II)
au sekvanta papo decidos la malon. Lau li mi1 de-
vus plufraulumi gismorte au peti relaikigo antau
reedzigo. Mia decido : « Mi nun estas diakono,
kaj diakono mi restos. » Mi do ne reedzigis kaj
nun vivas kun mia kunulino en Egiptio proksime
de mia filino, edzino de Egipto islama. Kompre-
neble mi agos denove reen en Belgio kiel diakono,
tu) kiam la malpermeso Cesos.

Sharm el Sheikh, Junio 23, 1995

(...) En Sharm el Sheikh mi konas nur kelkajn
Egiptojn kiuj estas cu koptoj Cu katoliko;. Sed pro
lingvaj malfacilajoj mi ne facile kapablas interparoli
kun 111 (des pli ke ili, en islama lando, ne Satas
paroli pri religioj). (...) Samideane via

Strasburgo, la 15an de oktobro 1995

Kara Christian !

(...) Kun mia kaj aliaj financaj helpoj, Moha-
medo sukcesis flugi al Tampereo por la UK, kaj
profitis la okazon por peti azilon de Finnlando*.
Nun 11 estas en heymo por azilpetantoj en Tampereo,
kaj ricevas etan monhelpon de la finnlanda regis-
taro**. La advokatino kiu zorgas pri lia dosiero
avertis lin ke la proceduro riskas esti longa, sed se
la finnoj lin akceptos, 1li donos al 1i vizojn por lia
edzino kaj liaj gefiloj (...) M1 pagos abonon por li.

Amike, Jacqueline [Lépeix]

*Vd. "La dangera lingvo ...la dangera revuo !"
en Asistilo n-ro 15 p.23
** Oni certe povas subtenegi lin morale sendante

leteron (kun eble ankau financa helpeto?) al : Bettahar
M’hamed, Pohjolankatu 25A, SF-33500 Tampere.



La Serio pri Gilgames

[ Auskultinte]
la konsilon patran,
la Casisto
iris [al Gilgames].
Li ekmarsis,
kaj alvenis
en Urukon.
" [Auskultu,] Gilgames,
elaudu™* :
estas] viro
[kiu venas de l'dezerto],
la [plej] forta de la lando
la poten[cal].
[Lia muskolaro] estas fortikega :
bloko el Cielo !
[Konstante] li vagas
meze de 1'dezerto ;
Konstante [pasStigas]
li kun sia herdo ;
Konstante frekventas
li 1a akvobordojn.
Mi timegis :
de li ne alproksimigis !
Li plenigis miajn enfalujojn
kiujn mi [mem] fos[is] ;
li disSiris ¢iujn retojn
[kiujn mi etendis],
kaj deturnis de mi
bestojn kaj bestetojn !
Li min ne plu lasas
casesplori en la stepo ! ©
Gilgameso
alparolis al 11, la Casisto :
" Tru, ho éasisto, kaj kun ci konduku
la hetajron Lagojiga.
Kiam lia herdo
al la akv' alvenos
§1 demetu la vestajojn,
[8i mal]kaSu siajn Carmojn ;
kiam l1 Sin vidos

li [proksimiginte,] kun 81 ekrilatos.

ia herdo, kunvivinte kun 1i,
al 11 18os fremda ! "

La ¢asist' foriris, kondukante kun si
la hetajron Lagojiga.

I11 ekvojagis
kaj vojiris ;

post tr1 tagoj,
al 1a tauga lok' alvenis.

de Sinleqe'unnenni

La casist' kaj la hetajro,
sidigintaj en angulo,

tie restis unu tagon, duan tagon,
¢e la bordo de 1'akvejo.

Jen la herd' alvenis
por gissate trinki,

jen alvenis la sovagaj besto;
por regali sin per akvo.

Enkidu’ mem,
dezertano,

paStigadis
kune kun gazeloj ;

kune kun la herdo,

li gissate trinkis Ce 1'akvejo,
kaj regalis sin per akvo
kune kun la besto.

Lagojiga lin ekvidis,
hom-pratipon,

tremtimindan viron
de la plena stepo :

" Jen 1i ! [la Casisto diris}
Malretenu cian robon, Lagojiga,

malkaSante cian sekson
por ke li volupton de ci prenu !

Kaj ne timu
preni lian spiron !

Kiam 1i cin vidos,

li al c1 alvenos :

lasu fali cian veston
por ke 1i kuSigu sur cin,

tiam faru al 1i, al 1a hom-pratipo,
cian in-aferon !

ia herdo, kun 1i kunvivinte,
al 11 igos fremda,

kiam per amumoj s1aj
li cin kajolados ! "

Lagojiga ekdisigis la vualojn siajn
kaj malkovris sian sekson,
[ke] li 1a volupton sian tie prenu,

sen timeti
preni lian spiron.

Kiam §i faligis sian veston,
li kuSigis sur Sin,

kaj §i faris al li, al la hom-pratipo,
sian 1n-aferon,

dum li per amumoj s1aj
Sin kajolis.

Sestage sepnokte Enkidu
ekscite seksumis,
kun sperta hetajro !

s
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Satiginte je volupto el §i,
estis l1 tuj reironta kun la herdo.

Sed Ce 1'vido de Enkidu, fugis la gazelo;,

kaj foriris la sovagaj besto;.
Kun la korpo [energi-|malplenigita
volis 11 ekkuri :
pro nefidindeco nova de 1'genuo;

11 ne povis siajn bestojn persekuti,

estis Enkidu' senfortigita,

nekapabla kuri kiel en la antaueco.

Estis 11 maturiginta,
1ganta inteligenta :
11 revenis [si]di
ce I'piedoj de I'hetajro,
11 okule fiksis
la vizagon Sian
kaj komprenis
kion estis §1 diranta !

Lagojiga
alparolis al Enkidu :
" |Be]la estas ci, Enkidu !
Ci similas 1un dion !
Kial c1 galopu meze de la stepo
kun la bestoj ?
Min bonvolu lasi cin konduki
al Uruk la gregej-Cirkauita,
al la sankta Domo,
restadej’ de Anu kaj de Istar,
kie [vivas] GilgameSo
kun matura fortikeco ;
al bubal' simila,
superanta la (plej) virajn ! "
Si lin 1nst1gadls
l1 al S1aj diroj jesis :
per 1ntuicio
antausentis 1 amikon.
Alparolis
Enkidu' al 1a hetajro :
" Ek ! ho Lagojiga,
min konduku,
al la sankt-sakrala Domo
restadej’ de Anu kaj de IStar,
kie [vivas] GilgameSo
kun matura fortikeco ;
al bubal' simila,
superanta la (plej) virajn !
M1 mezuros forton mian kun la lia,
kaj sev|era] estos nia lukto !
[Kaj proklam]os mi en Uruk :
"Estas mi la (plej) potenca !"
[ Tien eni]rinte,
Sangos mi1 de Cio la destinon !
La enstepo-naskiginto

[estos la (plej) forta, la] fortika ! "

— " [Venu, ni1 fojriru !
[N1 ali]ru gis Ii
[kaj mi1 montros al c1 GilgameSon,
Car] mi scias kie 11 trovigas.
V[enu, ho] Enkidu,
al [Uruk-]la-gregej-Cirkauita,
ki[e vi]ro;
Cetalie portas Stofajn zonojn,
kie Ci[utage] oni festas,
kie ¢[1am so]nas tamburinoj,
kie goj[aj la hetajroj],
kun belec' neriprocebla,
estas las[civeg]a,
[kun volupto-]krioj,
[tiom logaj ke] la altrangulo; .
nok|te el]litigas !
Ho Enkidu,
[kiu] vivi [ankorau ne scliis,
mi konigos al ci1 GilgameSon,
[tiun] ¢iam bonhumoran homon !
C1, lin ngardante,
vidos, vidalvide,
[kiel] en la plej' de sia forto
estas 11 belkorpa, imponega ;
l1 radias Carmon
per la tuta personeco,
kaj superas [e€] cin
per la energio :
estas 11 nelacigebla,
tage nokte !
Flankenmetu cian agresemon,
ho Enkidu :
por Gilgames
Sama$ havas korinklinon
kaj de Anu, Enlil, Ea
estis dilatita lia inteligenteco.

Antau ol ci, el dezerto cia,

estas gi1s 11 alveninta,
pri ci songis

I1 en Uruk,
kaj jus post la ellitigo,

tuj alparolante la patrinon sian,

I1 rakontis al 81 siajn songojn.
"Panjo mia, songon

havis mi ¢i-nokte :
Min Cirkauis

la Cielaj steloj ;
1a bloko el ¢Cielo

peze falis tutproksime de mi.
Volis mi gin levi :

[estis @1 tro] peza por mi !
Provis mi gin delokigi :

sed ne povis mi gin movi !
Antau [tiu] staris

La Uruka logantaro ;




[la popolo]

¢[irkau gi grupigis ;
svar|mo [alpu8igis] a[l I ;

viroj ama]sigis por li[n vidi :
kaj kiel al be]bo,

ili kisis al 1i la piedojn ;
[Mi,] mi lin kajolis,

[kiel se] edzinon.
[Poste mi] lin metis

¢e piedojn [ciajn],
[kaj ci,

ci] lin [trak]tis egalece kun m1 ! *

[Saga kaj s]pertula,
[la patrino de Gilgames, C]ioscia,
alparolis sian suverenon,
saga kaj fakula,
[la diino Bubalin-Ninsuna], ¢ioscia,
alparolis Gilgameson :
" La Cielaj steloj
[estas la eskorto] c1a !
[Tia bloko el ¢i]elo,
kiu peze falis tutproksime
— [volis ci gin lev,
estis gi] tro peza por c1 ;
[provis ci gin delokigi
sed] ne povis ci gin movi —,
kiun [ci finfine me]tis
Ce piedojn miajn,
kiun [m1 mem
trakJtis egalece kun ci,
kaj ci1 lin kaj[olis
kiel se edzinon :
alvenos potenca] kompano,
helpema [al sia amiko,
la plej forta en la lando,
kaj la plej] fortika,
[tiel] firfma
~ kiel bloko el Cielo] !
[Car ci lin] kajolis
[kiel se edzinon :
Ci tio signifas
ke] cin [li for]lasos [neniam] !
Cia song' [bonega estas,
plej fa]vore auspicia ! "

[Por la dua foj' Gilgames
alparolis] la patrinon sian :

" [Mi] alian songon ha|vis,
panjo mial.

[En Uruk la gregej-Cirkauita]
estis hakilet' metita.
Cirkal gi amas' aridis.
[La Uruka logan |taro
staris antau tiu ;
[la popolo]
cirkau gi grup[1g1s ;
svar |mo
alpuSigis al gi.
[Ka.] ml]z
mi &in metis ¢e piedojn ciajn.
[Kaj mi amis gin] kaj gin kajolis
kiel se edzinon
[dum] ci,
ci gin traktis egalece kunmi ! "

[Sa]ga kaj spertula,
[la patrino de Gilgames], Cioscia,
alparolis sian filon,
[sa]ga kaj spertula,
[la diino Bubalin-Ninsuna], Cioscia,
alparolis GilgameSon :
" [Tiu hakile]to kiun vidis
c1, ho viro,
[kiun amis ci] kaj c1 kajolis
[ki]el se edzinon,
kiun mi [mem] traktis
egalece kun c1 :
alvenos potenca kompano
helpema al [sia] amiko,
[la plej fo]rta [de la lando
kaj la plej] fortika,
[tiel] firma
[kiel bloko ¢l Cijelo ! ©
[Kaj Gilgames sian buSon malferminte},
alparolis la patrinon sian :
" [Ja] okazu al mi
[tiel] bona Sanco !
[Tian konfidencan homon kaj amikon]
mi ricevu,
[ja ricevu] m1 mem
(tian) konfi[dencan homon kaj amikon]."
[Jen] la songoj
[priskribitaj de Gilgames]. "
Kaj la songojn de Gilgames
[Lagojiga] rakontadis al Enkidu
[dum ce 1'bordo] de l'akvejo
ambau [plu daurigis siajn kjaresadojn.

[Fino de la unua tabuleto].

* Daurigo de n-ro 17 p.9-11 : fino de la 1-a Tabulo. La traduko bazigas Cefe sur la franca trad. de Jean Botéro.
** | a kursivoj signas amfibrakojn por foje rompi la monotonan trokean ritmon. (Ci tio senrilate kun la originalo).
Eposoj el antikva Ugarito : Baal kaj Anat, Krt, Aqht trad. el la ugarita de D. Broadribb. Temas pri korektita
kaj reviziita 46-paga teksto aperinta en 1971 en Biblia Revuo, de tabuletoj skribitaj ¢. 1500 a.K., do ¢. 300 jarojn pli
agaj ol la nineva versio de Gilgames. Petu de : Bookleaf Publ., 59B Lukin St. Beverly WA 6304, Australio. (Prezo ne indikita).
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Kaj nun du Panchen-Lamaoj ?!?:

( Sekvo de la tibeta "nigra romano” )

Mi finis la lastan artikolon pri la Malliberigita dua cefo de la vagrajana budhismo per jena ”Eyrofeta"
atentigo : "La Cinaj autoritatoj asertas (...) ke la sercado de la reenkariginto ankorau ne finigis"...

Certe, ¢ar ili ne kontentigis sin per la tuta
malaperigo de la 6-jara Chokji Njima (rekonita
de la Dalai-Lamao) kaj lia familio, pr1 kiuj neniu
sukcesis ricevi novajojn de pli ol ok monatoj,
krom lakona deklaro, la 13-an de januaro, de la
proparolanto de la ¢ina ministrejo de la afero;
eksterlandaj : "La knabo estas bonfartanta, tion Ci
mi asertas"’, tiel & pruvante ke 1i sendube estas
sub la (nepetita) "prizorgado" de la Cina registaro.

Ankau kvindeko da monahoj de lia éefmona-
hejo Tasilumpo en Sigatse estis malliberigitaj en
julio, el kiuj restis "pli ol 30" ankorau en decem-

bro. (Lau atestanto”, estis pli ol 140 politikaj mal-
liberuloj en la prizono Njar1 en Sigatse).

Sencefigita Komisiono

Komence de novembro okazis en Pekino kun-
veno de la 24-homa oficiala Komisiono" kies iama
¢efo, Chadrel Rinpoche, ankau estas "mankanta"
(t.e. preskan certe malliberigita) de pli ol ok monato.
La 11-an de novembro &1 publikigis liston de nur
tri oficialaj kandidatoj, en kiu ne plu envicigis la
nomo de la reenkarniginto rekonita de la Dalai-
Lamao en majo, kvankam antaue li estis unu el la
kandidatoj prezentitaj de tiu sama Komisiono.
Raportante pri la kunveno en unua pago, China
Daily [Cina Jurnalo] titolis sian tutpagan artikolon :
"Tibeta animsercado alproksimigas de la fino : la
[Cinia] Prezidanto 5[Gjang Zemin] alvokas al
rapida konfirmado."

Tenebra elekto

Kaj senanonce, la 29-an de novembro® en
Lhasao, antau la tagigo dum la resto de la urbo
estis jetita en tutan obskuron pro generala elektra
paneo, okazis la oficiala divenado per 1a loterio.
Ka;j Jasper Becker, el Pekino, aldonas en South
China Morning Post [Sud-Cinia Matena Posto] :
"Estas famigite ke la knabo estis elektita antaue (...)
kaj lia loteriajo estis markita tiel ke gi povu esti
rekonata de la Bhumi Rinpoche antau ol li elprenu
gin " " Cu necesas precizigi ke la patro de &i-knabo
estas fidinda membro de la Komunista Partio® ?

. " 9 A . .
Kun "surpriza rapideco”” Car kutime tio oka-

zas post ¢. unu jaro, la jus "¢ine elektita" Panéen-
Lamao estis oficiale surtronigata la 9-an de decem-
bro en la monahejo TaSilumpo ; kaj, malgrau la
tradicio kaj la antauaj oficialaj asertadoj pr1 lia

16

"edukado ce Tasilumpo", 11 estis sekrete sendata
al Pekino komence de januaro, per speciala flugo
kune kun sia familio kaj sia edukonto, la Bhumi
Rinpoche ; kaj ili estis veturigataj al 1zolita villo
(iam uzita por la malfavorita Parti-Sekretario Cen
Sitong), apud Huairu, la urbo kie okazis la UNa
Forumo de la Ne-Registaraj Organizoj €n sep-
tembro, unuhore aute de la ¢efurbo. TaCmento de
la Popola Armita Polico zorge gardas la lokon
¢irkauitan de muro, meze de arbaraj monteto;.

Ambau en dangero ?

La oficiala preteksto de la Cinaj autoritato)
estis ke "la juna knabo povus esti mortigata de la
Tibetanoj kiuj kredas ke la vera Panchen Lamao
estas tiu rekonita de la Dalai-Lamao".”

Kaj fakte la 18-an de januaro je la 22-a, bombo
eksplodis ¢e la domo de SengChen Lobsang Gjalten
en Lhasao, grave vundante unu homon kaj dama-
gante la konstruajon. Tiu €1 estis la unua lamao
kiu kritikis la Dalai-Lamaon kaj subtenis la Cinajn
autoritatojn en la konflikto pri la reenkarnigo, ka;
estis nomumita en julio kiel abato de TaSilumpo
por anstataui Chadrel Rinpoche, la abaton elektitan
de la antaua Panchen-Lamao. Sed l1 eskapis la
murdprovon ¢ar li tiam estis en Pekino."’ La ofi-
cialuloj en Lhasao "havis nenian scion pri ia eks-
plodo" kaj proparolanto de la Buro de la religiaj
aferoj, en Pekino, neas ke tia evento okazis. '

La "amiko"” de la Panchen-Lamaoj

La 12-an de januaro la 6-jara knabo estis
invitita de la ¢inia prezidento kiu diris : “La cina
registaro respektas kaj protektas la liberecon de
religio (...) La Komunista Partio kaj la registaro
esperas ke la XI-a Panchen-Lamao bone studos,
sane kreskos kaj heredos la patriotan spiriton de
la antaua Panchen-Lamao”, admonante lin "sub-
teni la gvidantecon de la Partio"” kaj) "defendi la
unuecon de la patrio”, ka) "ami la socialismon". "
Kaj 11 aldonis : "Mi bone konis la X-an Panchen-
Lamaon kaj mi estis lia amiko".

La knabo respondis : "Dankon al la Partio kaj
al Prezidento Gjang, mi studos diligente kaj estos
patriota vivanta budho kiu amas la religion”.”

(La patro de la infano estis poste akceptata de
la Cinaj regantoj. En decembro estis donacita luksa

auto "al la reenkarniginto”.) (Notoj sur sekva p.)



Urga agado de Amnestio Internacia

AI petas ke estu sendata] telegramoj, teleksoj,
ekspresaj kaj aerpostaj leteroj en la angla, la Cina
at en via propra lingvo*, postulantaj ke la ¢inaj
autoritatoj rivelu la restadlokon de Gedun Chokji
Njima kaj lia familio kaj petantaj ke Ciaj liberlimigo;
estu tuj nuligitaj kaj ke ili estu libera reiri al sia
vilago kaj vivi sen liberlimigoj nek turmentadoj ;
postulantaj la tujan kaj senkondiCan liberigon de
Chadrel Rinpoche, Gjatriil Rinpoche, Campa
Chung-la [la kurada asistanto de Chadrel} kaj pli
ol 50 gemonaﬁoj kaj gelaikoj malliberigitaj okaze
de la disputo pri la XI-a PanChen-Lamao.

Sed estas petite, post februaro, unue kontroli la vali-

decon de la agado ée la East-Asia Sub-Regional Team (p/a
A1, 1 Easton Str., London, WC1X &DJ, Britujo).

* Sed eble ne en esperanto : bonvolu unue atenti pri
eventualaj konsekvencoj por niaj €inaj gesamideanoj !

Notoj

1/ Lau septembra n-ro de La Lettre du Tibet, €l Mondaj
Tibet-Retaj Novajoj : MTRN (World Tibet Network News).
2/ Chen Jian, lau Paul Eckert en sia artikolo Amnestio
diras ke la la pridisputata lama-infano de Tibeto estas
"mankanta”, publikigita de MTRN, 19-1-1996.
3/ S-ino Chungla: Tibetan woman arbitrarily arrested and
detained for more than 4 months speaks out, MTRN 9-1-96.
4/ Oficiale nomita : "Gvida grupo por lokalizi la reen-
karnig-infanon de la Panchen-Lamao.”
5/ T-Internaci-Retaj Novajoj : Tibeta jurnalo sabotita, 23-1.
6/ Lau pli multaj fontoj ol la 30-an lau nur Jasper Becker
7/ Panchen Lama flown to Beijing, 5-1-96 (MTRN 8-1)
8/ Tibet Info, 28-1-96, lau AFP kaj MTRN.
9/ Tibet Info, 11-1-96 : Le Panchen Lama "chinois"” a Peékin
10/ TIN lau Hongkonga Sunday Morning Post, 28-1.
11/ MTRN, lau PTI novaj-agentejo en Nov-Delhio, 28-1.
12/ AU : "Ni esperas ke la XI-a Panchen-Lamao respektos
kaj amos la patrion kaj la socialismon kiel faris lia antauulo”
13/ AU : "Mi dankas Prezidenton Gjang kaj promesas
bone studi la socialismon kaj la patriotismon”.

14/ Gedun Drupa (dge-’dun-grub-pa), 1391-1475, nur
postmorte kaj retroefike nomaita la unua Dalai-Lamao*
kiam la Ill-a Gjelua Rinpoche (rgjal-ba rin-po-che) ricevis
tiun & nomon en 1578, de la mongola ¢efo Altan-khan.

Nun pri Panchen, 8ajnas al mi ke historie la unua kiu
ricevis gin estis la kaSmira budhista sagulo Sakja Sri,
kiu, post la islama tuta detruo de la hindaj budhanaj
monahejoj Odantapuri kaj Vikramasila en 1203, iris
fini sian vivon en Tibeto. (Lau S. C. Das, Tib.-English D.)

* Cetere, Sajnas ke tiu ¢i mongola titolo, kiu signifas
oceano (subkomprenite : de sago), prononcigas fa-le.
(Lau Snellgrove, de la Brita Akad., en Enc. Univ., 16 p.99a)

15/ Respektive skribitaj lau la tibeta ortografio: bkra-
Sis-lhun-po kaj gSis-ka-rtse.

16/ Lau Sarat C. Das, la Panchen-Lamao tamen estis
la reganto de (g)Tsang, unu el la kvar tibetaj provincoj.
Kaj de 1565 gis 1642 tiu ¢i provinco estis regata de la
princoj de Sigatse, kiuj subtenis ne la Geluganojn (dge-
lugs-pa), la reformitan branCon kies ¢efo estas la Dalai-
Lamao, sed la Kagju-anojn (bka’-rgjud-pa), kies Cefo
estas la (Gjelua) Karmapa : pri la XVII-a, vidu n® 11 p.6.

Historiaj klarigeto]

Al S-ino Fabienne Jagou, kiu preparas
doktoran tezon pri la linio de la PanChen-

| Lamaoj (ée la Fako L.C.A.O. de la Pariza

Universitato), estis petite alporti kelkajn
precizigojn, kiujn ni do tradukas aldonante
(apude) kelkajn notojn el aliaj fontoj.

De kie venas la titolo kaj institucio de la
Panchen-Lamaoj ?

Fakte temas pri titolo kiun la I-a Dalai-Lamao "
havis, kaj kiu estis donacata de la "Granda Kvina™
[Dalai-Lamao] al lia spirita majstro, abato de la
monahejo Tasilumpo en Sigatse ~, en 1642.

La silabo pan, mallongigo de la sanskrita
vorto pandita, signifas erudiciulon ; kaj chen,
grandan, en la tibeta. Dum la jarcentoj firmigis
rilato "Suno/Luno"” (majstro/diséiplo) inter la
du grandaj lamaoj : la pli aga sisteme plenumis la
rolon de spirita majstro de la pli juna, kaj vali-
digis la rekonon de ties reenkarnigo. La civila
povo tamen estis ekskluzive en la manoj de la
Dalai-Lamao kaj de ties registarom,

Kiaj estis la proceduroj ebligantaj malkovri
tiun reenkarnigon ?

[1i ne multe diferencis de la reguloj observitaj
por identigi la reenkarnigon de la grandaj lamaoj.
Foje tiuj lasis indicojn interpretendajn. Oni
konsultis 1a orakolojn, sercis viziojn sur la lago
Lhamo Tso, praktikis divenadojn (nome per son-

' 50j) same kiel la identigo [al kandidatoj] de per-
| sonaj objektoj [de ilia antauulo].

Kia estis la rolo ludita de la Cina imperiestro
en tiu rekonado ?

Li ludis nenian rolon. Simple, ekde 1792, la
amban-oj, funkciuloj reprezentantaj la mancu(rjan
imperiestron [Cjanlong, ¢l la Cing-dinastio] ¢e la
tibeta registaro ekvolis arbitracii la kverelojn kiuj
povis okazi pri la reenkarnigoj, uzante la hazardan
eltiradon de eburaj bastonoj el oraj ujoj.

La tibetanoj neniam serioze atentis pri tia el-
pensajo. Oni cetere konstatas ke Ciufoje la rezulto
de la hazarda eltirado kongruis kun la decido jam

| anoncita de la religiaj respondeculoj.

Tiu proceduro estis tutsimple forlasata Ce la
fino de la mancu(r)a imperio en 1911. La Cinia
Popola Respubliko havas nenian rajton pravigi
sin per tio. Cetere tia proceduro estis uzata nek
por la (nuna) XIV-a Dalai-Lamao, nek por la X-a
Panéhen-Lamao (mortinta en 1989).
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30-jarigo : Internacia Konvencio
pri Civilaj kaj Politikaj Rajtoj

Ni tradukas gian prireligian artikolon celebre al la 50-jarigo de UNo, 30-jarigo de tiu ¢1 Konvencio
kaj 15-jarigo de la Deklaracio pri eliminado de Ciuj formoj de maltolero kaj de diskriminacio bazitaj sur
religio aii kredo*, kies Artikolo I estas lauvorte identa kun la tri unuaj paragrafoj de ¢i tiu Artikolo 18 :

(1) Ciu havos la rajton je libereco de penso, konscienco kaj religio. Tiu ¢i rajto inkluzivos la liberecon
havi ati adopti religion ati kredon lau sia elekto, kaj la liberecon, au individue au en komuneco kun aliaj
kaj publike ali private, manifesti sian religion au kredon en kulto, observado, praktikado kaj instruado.

(2) Neniu estos elmetata al premado kiu difektus lian liberecon havi religion au kredon lau sia elekto.

(3) La libereco manifesti sian religion au kredojn povas esti elmetata nur al tiaj limigoj kiaj estas
preskribitaj per lego kaj necesaj por protekti la publikajn sekurecon, ordon, sanon au moralon au la

fundamentajn rajtojn kaj liberecojn de aliaj.

(4) La Statoj partioj ée tiu ¢i Konvencio sin devontigas domagi la liberecon de gepatroj kaj, kiam aplikende,
de kuratoroj, zorgi pri la religia kaj morala edukado de siaj infanoj konforme al siaj propraj konvinkoyj.

Generala komentario de la Homrajta Komitato

1. La rajto je libereco de penso, konscienco kaj religio
(kiu inkluzivas la liberecon havi kredojn) en la artikolo
18 (1) estas gravega kaj profunda ; gi entenas la liberecon
de penso pri ¢iuj temoj, de persona konvinkiteco kaj
de alifo al religio ati kredo, manifestataj at individue
au en komuneco kun aliaj. La Komitato atentigas la
Statojn partiojn pri la fakto ke la libereco de penso kaj
la libereco de konscienco estas protektataj egale kun
la libereco de religio kaj kredo. La fundamenta karaktero
de tiuj &i liberecoj estas ankau reflektita en la fakto ke
tiu &i klalizo ne povas esti esceptigebla, eC en tempo
de publika krizego, kiel deklarite en la artikolo 4 (2)
de la Konvencio. -

2. La artikolo 18 protektas teismajn, neteismajn kaj
ateismajn kredojn, same kiel la rajton konfesi neniun
religion at1 kredon. La terminoj kredo kaj religio estas
vastsence interpretendaj. La artikolo 18 ne limigas en
gia aplikado je tradiciaj religioj ati je religioj kaj kre-
doj kun instituciaj karakteroj au praktikoj analogaj al
tradiciaj religioj. La Komitato do vidas kun zorgo kian
ajn tendencon diskriminacii kontral kiu ajn religio au
kredo pro kiaj ajn kalzoj, inkluzive de la fakto ke 1li
estas nove establitaj aul reprezentas religiajn minorita-
tojn kiuj povas esti elmetataj al malamikeco de super-
reganta religia komunumo.

3. La artikolo 18 distingas la liberecon de penso,
konscienco, religio au kredo disde la libereco manifesti
religion au kredon. Gi ne permesas kiajn ajn limigojn
en la libereco de penso kaj konscienco au en la libereco
havi au adopti religion au kredon lau sia elekto. Tiuj
i liberecoj estas senkondiGe protektataj, kiel estas
protektata Gies rajto havi opiniojn sen enmiksigo en la
artikolo 19 (1). Akorde kun la artikoloj 18 (2) kaj 17,
neniu povas esti devigata riveli siajn pensojn au aligon
al religio au kredo.

4. La libereco manifesti religion au kredon, povas
esti uzata « au individue ati en komuneco kun aliaj kaj
publike aii private ». La libereco manifesti religion au
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kredon en kulto, observado, praktikado kaj instruado
entenas vastan kampon de agoj. La koncepto de kulto
etendigas de ritaj kaj ceremoniaj agoj donantaj rektan
esprimon de kredo, gis variaj praktikoj konsistigaj de
tiaj agoj, inkluzive de la konstruado de kultejoj, la uzo
de ritaj formuloj kaj objektoj, la elmontro de simboloj,
kaj la observado de festotagoj kaj tagoj de ripozo. La
observado kaj praktikado de religio au kredo povas
inkluzivi ne nur ceremoniajn agojn sed ankai kutimojn
kiel la observadon de nutraj reguloj, la surmeton de
distingaj vestajoj au kapvestoj, la partoprenon en ritoj
kunligitaj kun iuj stadioj de la vivo kaj la uzon de aparta
lingvo kutime parolata de grupo. Aldone, la praktikado
kaj instruado de religio ai kredo inkluzivas agojn kon-
sistigajn de la direktado, fare de religiaj grupoj, de 1iliaj
bazaj aferoj, tiel kiel, inter aliaj, la liberecon elekti siajn
religiajn gvidantojn, pastrojn kaj instruantojn, la libe-
recon establi seminariojn au religiajn lemejojn, kaj la
liberecon pretigi kaj disdoni religiajn tekstojn au publi-
kigajojn.

5. La Komitato rimarkigas ke la libereco « havi au
adopti » religion au kredon necese implicas la rajton
elekti religion au kredon, inkluzivantan, inter aliaj, la
rajton anstatauigi sian kutiman religion au kredon per
alia, a1 adopti ateisman vidpunkton, same kiel la rajton
konservi sian religion ati kredon. La artikolo 18 (2) mal-
permesas premadon kiu difektus la rajton havi at adopti
religion au kredon, inkluzive de la uzo au minaco de
fizika forto ali puna sankcio por altrudi al kredantoj au
nekredantoj resti fidelaj al siaj religiaj kredoj kaj
societoj, apostazi au konvertigi. Politikoj au praktikoj
havantaj la saman celon au efikon, tiel kiel, ekzemple,
tiuj kiuj restriktas la alireblecon al edukiteco, kuracado,
dungiteco au la rajtojn garantiitajn per la artikolo 25
kaj aliaj klaiizoj de la Konvencio, estas same neakordi-
geblaj kun la artikolo 18 (2). La saman protekton guas
la anoj de Ciuj kredoj kies naturo estas nereligia.

(Sekvote)

Generala komentario n-ro 22 (48), adoptita dum la 48-a
sesio (20-7-1993). * Jam tradukita en n-ro 17 p.4-5.



=) "Religi ! v @)
{; $3) Religia UNo" nepre necesas . (g )

Al starigo de mondskala interreligia kunlabor-strukturo

Se religiuloj (...) ne celas plifortigi reciprokan
interamikecon por la kunvivado de religioj, mi
opinias ke la mondo neniam resanigos. Kun tia
signifo, 1a rolo de religiuloj en nuna tempo devas

esti granda.

Tial, mi éi tie volas prezenti mian konkretan
proponon. Estas evidente ke la forto kion n1 res-
pektive posedas ne povos esti plene elmontrita se
respektivaj religioj kaj sektoj individue faras siajn
agadojn lati siaj bontrovoj. Ekzemple, se omi disigas

~ brulantajn karbojn, iliaj varmpovoj malfortigas.

Tamen, post kiam oni kolektas ilin, ili ekflagras,
kaj eligas el si grandan varmpovon. Samkiel tio
¢i, ni nepre bezonas konkretan kunlaboran siste-
mon de religioj por ke religiuloj ludu grandan
mondskalan rolon.

Tri pasoj al kunlaboro

Mi opinias ke ni devas nepre ordigi tri jenajn
paSojn por atingi grandan kunlaboron de respek-
tivaj tutmondaj religioj, kaj ankau por ke religioj
plenumu siajn hodiatajn misiojn.

Unue ni starigu komunan koncepton por religiaj
kunlaboroj. Due, ni starigu organizon por antauen-
pusi gin. Trie, ni fiksu komunajn praktikpunktojn
por religiaj kunlaboroj. Tamen, e se la superuloj
de respektivaj religiaj organizoj kolektigos, tio ne
signifas facilan aferon, pro kio ni antau ¢io instalu
tiel nomatan “"Cambron de Interreligia Antauen-
puso”, au komisiu iun Sargotan esti la fenestro de
interreligiaj kunlaboroj en la diversaj religiaj orga-
nizoj kaj iliaj sekto;.

Post tio, oni regule havu kunvenon, por ke g1
generale funkciu, kaj havu laueble plej vastan kon-

senton de multaj religiaj organizoj. En la kunvenoj
oni gisfunde pristudu, kunordigu kaj resumu.

Kompreneble, trovigas nemalmultaj religiaj
organizoj kiuj jam havas proprajn fakojn por inter-
religia kunlaboro, ekzemple ¢e Hiei-zan en Tendai-
skolo de budhismo, kaj Vatikano. Aliflanke, ek-

zistas WCRP kaj TOU** kiel tegmentaj organizo).

Mi volas €i tie paroli pri tio kio estas finfina
neceso por agado en skalo pli granda (...) Tio
estas, necesas starigi 1an religian UNon. Kompre-
neble, povas esti ke necesos longa tempodauro
por elfari tian tutmondan organizon, pro kio ni
devas progresigl gin etapon post etapo.

DEGUCI Icuki*

(...) Mi proponas ke antau €io n1 starigu (...)
preparan organon kiu konsistu el Sargitoj por inter-
religia kunlaboro (...) Tie oni pristudu, utiligante
la proponojn montritajn (...) por ekfar la projek-
ton lau la jam menciitaj tr1 pasoj.

Mi deziregas, post kiam tiu organo elfaros de-
finitivan proponon, ke oni gin alprenu, ekzemple
en Tutmonda Religia Pintkunveno, kaj alvoku kaj
etendu gin al la mondo kun konkreta praktiko.

Temante pri gia administrado, mi pensas ke
necesos tia rimedo, ke respektivaj organizoj prenu
sur sin latvice la prezidantecon unu post alia, por
eviti tro fortan influon de 1u religia organizo.

Tamen, krom tia detala afero, mia sincera kaj
forta penso estas ke la mondo savigos nur se reli-
giuloj (au religia kampo) ekfaros revolucion sen-
precedencan en la homa historio, kontrau la nun-
tempa tergloba krizo. Kiam tutmondaj religiuloj
kune pregos, kaj samtempe kune agos, mi opinias
ke la mondo nepre plibonigos.

* Dir. de Doktrina Esplora Instituto de Oomoto.
Prelego ¢e Tutmonda Religiula Forumo, 4-11-1993




La Sercado de I’Sankta Gralo :

LL.a mirinda Kkapelo

157,17] Et Lancelot chevaucha (...) tout le travers
de la forest en tel maniere qu’il ne tient ne voie ne
sentier, ainz s’en vet si come aventure le meine.
Et ce li fet mout mal que il ne voit ne loign ne
pres ou il puisse prendre sa voie : car mout ert la
nuiz oscure. Et neporec tant a alé que il vint a une
croiz de pierre qui ert au departement de deus
voies en une gaste lande. Et il resgarde la croiz
quant il fu pres et voit par dejoste un perron de
marbre ou il avoit letres escrites, ce li ert avis.
Mes li tens ert si oscurs que il ne pooit conoistre
que eles voloient dire. Et il resgarde vers la croiz
et voit une chapele mout anciene, et il s’1 adrece
car il i cuide trover gent. Et quant 1l est auques
pres, si descent et atache son cheval a un chesne
et oste son escu de son col et le pent a I’arbre.

Puis vient a la chapele et la troeve gaste et de-
cheue, et entre dedenz, et troeve a I’entree unes
prones de fer qui estoient serrees et jointes en tel
maniere que len n’i poist mie legierement entrer.
Et il resgarde par mi les prones et voit la dedenz
un autel qui ert mout richement aornez de dras de
soie et d’autres choses, et devant avoit un grant
chandelabre d’argent qui sostenoit sis clerges ar-
danz qui gitoient grant carté. Et quant il voit ce,
si a talent d’entrer enz por svoir qui 1 repere : car
il ne cuidoit mie qu’en si estrange leu eust si beles
choses come 1l voit cl. |

Et il vet regardant les prones. Et quant 1l voit
qu’il n’i porra entrer, si est tant dolenz qu’il se part
de la chapele et vient a son cheval et I’en meine
par le frain jus-qu’a la croiz ; puis il oste la sele
et le frain et le lesse pestre ; et deslace son hiaume
et le met de-vant soi, et oste s’espee et se couche
sor son escu devant la croiz et s’endort assez legie-
rement, a ce qu’il estoit las (...)

E Lancelot rajdis la tutan trairon del arbaro lau
tia maniero ke li sekvas nek vojon nek padon sed
allas tiel kiel aventuro lin direktas. E tio faras a i
multan penon, ke li vidas nek lontane nek proksime
kie li potus preni sian vojon : kor multe estas la nok-
to obskura. E tamen, tiom 1i allis ke 11 venis a kruco
el tono kvu estis ¢e ’disigo en du vojoj, en dezerta
erikejo. E li rigardas la krucon kvan li estis proksima,
e vidas apude blokon el marmoro kie estis literoj
skribitaj, tio estis lia opinio. Sed la vetero estis tiel
obskura ke 1i ne potis koni kvon ili volis diri. E I
rigardas a la kruco e vidas kapelon multe malnovan,
e 1i sin direktas tien kor li kredas trovi homon tie.
E kvan 1i estas tute proksima, tiam li descendas ¢
ligas sian ¢evalon a kverko, e demettas sian Sildon
de sia kolo e gin pendigas a la arbo.

Poste 1i venas a la kapelo e gin trovas dezerta
e malbonstata, e [ek]eniras tien e trovas Ce I’enirejo
kradojn el fero kvuj estis kunpremitaj e kunigitaj
en tia maniero ke oni ne povu facile eniri tien. E
li rigardas tra la kradoj e vidas tie ene altaron kvu
estis multe rice ornamita per drapirajoj el silko ¢
aliaj ajoj, e habis antaue grandan kandelabron el
argento kvu sutenis ses brulantajn kandelojn kvuj
jetis grandan helecon. E kvan li vidas tion, tiam L
havas deziregon eniri tien por scii kvu restadas tie :
kor li ne kredis ke en tiel stranga loko potas esti
tiel bellaj ajoj kiel 1i vidas Citie. E 11 ngardadas la
kradojn. E kvan 1i vidas ke li tien ne potas eniri,
tiam 1i estas tiom afliktita ke 1i foriras de 1 kapelo
e venas a sia ¢evalo e gin forkondukas per la brido
&is la kruco ; poste li demettas de g1 la selon ¢ la
bridon e gin lasas pastigi ; e 11 malligas sian hel-
mon e gin mettas antau sin, e demettas sian spadon
e ku§igas sur sia 8ildo antau 1’ kruco € endormigas
sufice facile, pro tio ke 1i estis laca (...)

La mirakla resanigo

Et quant il s’est grand piece esperiz, si voit
venir, en une litiere que portoient dui palefroi, un
chevalier malade qui mout se plaignoit angoisseu-
sement. Et quant il aproche de Lancelot, si s’arreste
et le regarde ne mot ne dit, car il cuide que 1l se
dorme. Et Lancelot ne li dist mot, come cil qui ert
en tel point qui il ne dormoit bien ne ne veilloit bien
ainz someilloit. Et 1i chevaliers de la litiere, qui se
fu arrestez a la croiz, se comenga a plaindre mout
durement et disoit : « Ha ! Diex, faudra me ja mes
ceste dolor ? Ha ! Diex, quant vendra li Sainz Ves-
siaus par qui la force de ceste dolor doit remanoir ?
Ha ! Diex, soffri onques mes nus hom autant de
mal come je sueffre, et por petit de meffet ? »
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E kvan post granda peco [da tempo] li estas veki-
&inta, tiam li vidas veni, en portlito kvun portis du
bellaj Cevaloj, malsalvan kavaliron kvu multe plendis
angore. E kvan li aproksimigas a Lancelot, tiam I
haltas e lin rigardas e verbon ne diras, kor 1 kredas
ke 11 dormas. E Lancelot ne diras verbon a i, kiel
iu kvu estis Ce tia limo ke li ne tute dormis nek estis
tute veka, sed dormetis. E la kavaliro del portlito,
kvu haltis ée I’kruco, komencis plendi multe laute e
diris : « Ha ! Deo, ¢u por mo neniam finigos €1 tiu
doloro ? Ha ! Deo, kvan venos la Sankta Vazo per
kvu la forto de citiu doloro debas cesi ? Ha ! Deo, cu
iam suferis iu homo tiom da doloro kiom mo sufe-
ras, e por tiom malgranda malbonfaro ? »



VI — La aventuro de Lancelot

Grant piece se complaint einsi Ii chevaliers et
se demente a Dieu de ses maus et de ses dolors. Et
ancelot ne se remue ne ne dist mot, car il est ausi
come entransés, et neporec il le voit bien et entent
ses paroles.

Et quant li chevaliers a grant piece atendu
en tel maniere, si se resgarde Lancelot et voit
venir devers la chapele le chandelabre d’argent
que il avoit veu en la chapele o les cierges, et 1l
resgarde le chandelabre qui vient vers la croiz,
mes il ne voit mie qui le porte, si s’en merveille
trop. Et aprés voit venir sor une table d’argent
le Saint Vessel que il ot jadis veu chiés le Ro1
Pescheor, celui meismes que len apeloit le Saint
Graal.

Et si tost come li chevaliers malades le voit
venir, si se lesse chaoir a terre de si haut come
il estoit et joint les mains encontre et dit :

« Biau sire Diex, qui de cest Saint Vessel
que je voi ci venir avez fet tant bel miracle en
cest pais et en autre, Pere, regardez moi par
vostre pitié, en tel maniere que cist maus dont

je me travail me soit assouagemenz en brief

terme, si que je puisse entrer en la Queste ou li
autre preudome sont entre. »

Et lors s’en vet trainant a la force de ses
braz jusq’au perron ou la table seoit et li Sainz
Vessiaus desus. Et il se prent a deus mains et se
tire contremont e fet tant qu’il bese la table d’ar-
gent et la toche a ses euz. Et quant il a ce fet, si
se sent ausi come toz alegiez de ses maus : si
gite un grant plaint et dit :
sui ! » et ne demora gaires que il s’endort.

Et quant li Vessiaus ot une piece demore
ilec, si s’en rala li chandelabres en la chapele et
li Vessiaus avec, si que Lancelot ne sot ne a
|’aler ne au venir par cul 1l 1 pot estre aportez.
Et neporquant einsi li avint, ou parce qu’il ert
trop pesanz dou travail que 1l avoit eu, ou par
pechié dont il ert sorpris, que il ne se remua
por la venue del Saint Graal ne ne fist semblant
qu’a riens I’en fust ; dont il trova puis en la
Queste qui mainte honte 1’en dist et assez I’en
mesavint en maint leu.

« Ha ! Diex, gariz

Grandan pecon [da tempo] tiel plendadas la
kavaliro e lamentas a Deo pri siaj suferoj e siaj
doloroj. E Lancelot ne movas sin nek diras ver-
bon, kor 1i estas kiel mort-§toniganta, e tamen li
bone vidas lin e odas liajn parolojn.

E kvan la kavaliro grandan pecon atendis en
tia maniero, tiam Lancelot rigardadas Cirkauen e
vidas veni de la kapelo la kandelabron el argento
kvun li vidis en la kapelo kun la kandeloj, € 11 11-
gardas la kandelabron kvu venas a la kruco, sed Ii
tute ne vidas kvu portas gin, tial 1i tre miras pri t10.
E poste li vidas veni sur tablo el argento la Sanktan
Vazon kvun li iam vidis ¢e ’Rego FiSisto, tiun
mem kvun oni nomis la Sankta Gralo.

E tiel frue kiel la malsalva kavaliro gin vidas,
tiam 1i lasas sin sinki teren de tiel hote kiel 11 estis,
e kunigas la manojn unu kontrau la alia e diras :

« Bella sinjoro Deo, kvu per Citiu Sankta Vazo
kvun mo vidas Citien veni, faris tiom da bellaj mi-
rakloj en Citiu lando e en aliaj, Patro, rigardu
min pro via pitio, en tia maniero ke citiu doloro
per kvu mo turmentigas baldaii por mo mildigu,
tiel ke mo potu eniri en la Sercadon, kien la aliaj
noblomoj eniris. »

E tiam li allas, sin trenante per la forto de siaj
brakoj, gis la bloko kie staras la tablo ¢ la Sankta
Vazo sur gi. E i sin akro€as ambaumane [a la bloko]
e sin tiras supren e faras tiom ke li kisas la tablon
el argento e tuSas gin per siaj okuloj. E kvan 11 estis
tion farinta, tiam li sentas sin tiel kiel tute liberigita
el siaj doloroj : tiam li jetas grandan krion e diras
« Ha ! Deo, mo estas resalvigita ! », e preskau tu
11 endormigas.

E kvan la Vazo estis pecon [da tempo] tie res-
tinta, tiam reallas la kandelabro en la kapelon ¢ la
Vazo kun &i, tiel ke Lancelot sciis nek Ce I’allo nek
¢e ’reveno, per kvu i potis esti tien aportita. E
tamen tiel okazis a li, au kor l estis tro peza pro
la peno kvun li estis habinta, au pro peko de kvu
li estis surprizita, ke li ne movis sin por I’veno del
Sankta Gralo nek esprimis per sia mieno ke tio 1el
estis grava por li ; pro kvo li trovis poste en la
Seréado iun kvu diris a li multe da honto pr1 tio, e

sufiée malbonokazis a li el tio en multe da lokoj.
(daurigo sur la sekva pago)

Leksikono de la praesperantaj vorto)

a al hota alta
alli iri kor car
bella  bela kva kia

e kaj kvan  kiam
debi devi kvo kio
Deo Dio kvu kiu
habi havi lau lau

H
[

ma mia pitio  kompato
mandi demandi pondi respondi
metti  meti poti povi

mo mi salva  sana

nuk nun suteni  subteni
odi audi verbo  vorto

0S ankau VO vi
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La forpreno de la armiloj

Quant i Sainz Graalz se fu partiz de la croiz et
entrez en la chapele, si se drega li chevaliers de la
litiere sainz et haitiez et besa la croiz. Et maintenant
vint ilec un escuiers qui aportoit unes armes mout
beles et mout riches ; et vet 1a ou il voit le chevalier,
si li demande coment 1l 1 est avenu.

« Par foi, fet il, bien, Dieu merci : je fui tan-
tost gariz come li Sainz Graalx me vint visiter. Mes
merveille me semble de cel chevalier qui la se dort,
qui onques ne s esveilla de sa venue. »

— « Par foi, fet li escuiers, ja est aucuns cheva-
liers qui maint en aucun grant pechié dont il ne se
fist onques confés, dont il est par aventure si cor-
pables vers Nostre Seignor que il ne li plaist mie
qu il veist ceste bele aventure. »

_ « Certes, fet li chevaliers, qui que il soit, il est
meschaanz ; et si cuit je bien que ce soit aucuns des
compaignons de la Table Reonde qui sont entre
en la Queste dou Saint Graal. »

— « Sire, fet 11 escuiers, ge vos ai voz armes
aportees, si les prenez quant vos plaira. » Et Ii
chevaliers 1i respont que d’autre chose n’avoit 1l
mestier. Si s’arme et prent les chauces de fer et le
hauberc. Et li escuiers vient a ’espee Lancelot, si
li baille et le hiaume ausi, puis vient au cheval
Lancelot et 1i met la sele et le frain. Et quant 1l
I’ot apareillié, si dist a son seignor :

« Sire, montez : que a bon cheval ne a bone
espee n’avez vos mie failli. Certe, ge ne vos ai
chose bailliee qui mielz ne soit emploiee en vos
gue en cest mauves chevalier qui ci gist. »

La lune estoit levee bele et clere, car ja ert
passee la mie nuit. Et 1i chevaliers demande a
I’escuier coment il conoist I’espee ; et cil 1 dit que
il la cuide bien conoistre a la biauté que ele a : et
il "ot ja trete dou fuerre, si I’avoit trouvee si bele
que il I’avoit trop couvoitiee. Et quant Ii chevaliers
fu apareilliez et montez el cheval Lancelot, s1 tent
la main vers la chapele et jure que, se Diex 11 ait
et 1i saint, il ne finira ja mes d’errer devant que 1l
savra coment ce est que l1 Sainz Graaux s’apert
en tanz leux ou roiaume de Logres, et par qui 1l
fu aportez en Engleterre et por quel besoign, se au-
cuns autres n’en set ainz de lui veraies noveles.

« Si m’ait Diex, fet li vaslez, assez en avez dit.
Or vos doint Diex a honor partir de ceste Queste,
et a sauveté de |'ame : car certes sanz peril de mort
ne la poez vos mie longuement maintenir. »

— « Se ge i muir, fet li chevaliers, ce sera plus
m'anors que ma honte. Car a ceste Queste ne doit
refuser nus preudons ne por mort ne por vie. »

Et lors se part de la croiz entre lui et son es-
cuier, si emporte les armes Lancelot et chevauche
si come aventure le meine.
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Kvan la Sankta Gralo estis foririnta de I’kruco
e enirinta en la kapelon, tiam starigis la kavaliro
del portlito, salva e kuracita, e kisis la krucon. E
nuk tien venas Sildisto kvu aportis armilojn multe
bellajn e multe ricajn ; e 1i allas tien kie Ii vidas la
kavaliron, tiam mandas a li kiel tio okazisa b1 : « Je
ma fido, li pondas, bone, dankon a Deo : mo estis
tiel frue resalvigita kiel la Sankta Gralo min venis
viziti. Sed mirindajo Sajnas a mo tiu kavaliro kvu
tie dormas, kvu neniam vekigis pro gia veno. »

— «Je ma fido, pondas la sildisto, jen estas iu
kavaliro kvu restadas en granda peko kvun li ne-
niam konfesis, pro kvo li estas, per aventuro, tiel
kulpa kontrau Nia Sinjoro ke ne placis a li ke Ii
vidu citiun bellan aventuron. »

— « Certe, pondas la kavaliro, kvu ajn li estu, li
estas malbona ; e tamen mo tre kredas ke li estas
iu el la kompanoj del Ronda Tablo kvuj eniris en
la Sercadon del Sankta Gralo. »

— « Sinjoro, pondas la Sildisto, mo aportis a vo
viajn armilojn, tial prenu ilin kvan placos a vo. »
E la kavaliro pondas a li ke pr1 1o alia I1 ne habas
bezonon. Tiam li sin armas e surmettas la kuloton
el fero e la maSkuton. E la Sildisto venas a la spado
de Lancelot, tiam li gin aportas a li € os la helmon,
poste li venas a la Cevalo de Lancelot e mettas sur
&in la selon e la bridon. E kvan 11 finpretigis gin,
tiam li diras a sia sinjoro : « Sinjoro, surcevaligu :
kor nek a bona cevalo nek a bona spado vo iam mal-

fidelis. Certe, mo ne aportis a vo ion kvo ne estos

pli bone uzata ce vo ol ce citiu malbona kavaliro
kvu citie kusas. » La luno estis leviginta bella e
klara kor jam estis pasita la mezo del nokto. E la
kavaliro mandas a la Sildisto kiel li konas la spadon™.
E tiu diras ke 1i tre kredas koni gin pro la
belleco kvun gi habas : e 1i estis jam gin eltirinta
el 1a ingo, tiam li estis trovinta gin tiel bella ke 11
estis gin tre avidinta. E kvan la kavaliro estis preta e
grimpinta sur 1’Cevalon de Lancelot, ttam li etendas
la manon a la kapelo e juras ke, se Deo lin helpas,
e la sanktuloj, li neniam Cesos vagi, antau ol sci1
kial tio estas ke la Sankta Gralo aperas en tiom da
lokoj en la reglando de Logres, € per kvu g1 estis
aportita en Englujon e por kva afero, se neniu alia,
antaue ol li, ekscias pri g1 verajn novajojn. « 7iel
min helpu Deo, pondas la Sildisto, vo plene parolis pri
tio. Nu, Deo donu a vo honore fini ¢itiun Sercadon,
e savige por [’animo : kor certe sen risko morti vo
ne potos longe gin suteni. » — « Se mo mortos en gi,
pondas la kavaliro tio estos pli ma honoro ol ma honto.
Kor citiun Sercadon debas rifuzi neniu noblomo, nek
por morto nek por vivo. » E tiam li foriras de I’kruco
kune kun sia Sildisto, ¢ li kunportas la armilojn de
Lancelot e rajdas tiel kiel aventuro lin direktas.



La vekigo de Lancelot

Et quant il se pot bien estre esloigniez de mie
liue et plus, st avint que Lancelot se leva en son
seant come cil qui lors a primes s’estoit esveilliez
dou tout. Si se porpense se ce qu’il a veu a este
songes ou veritez, car il ne set s’il a veu le Saint
Graal ou se il I’a songié. Et lors se drece et voit le
chandelabre devant ’autel, mes de ce qu’il plus
voudroit veoir ne voit il riens, ce est dou Saint
Graal, dont il voldroit savoir veraies noveles s’1l
pooit estre.

Quant Lancelot ot grant piece resgarde devant
les prones por savoir se il verroit riens de la chose
que il plus desirroit, si ot une voiz qui li dist :

« Lancelot, (...) coment fus tu si hardiz que tu
ou leu ou li Sainz Graalx reperast osas entrer ?
Va t’en de ci, cat li leux est ja toz empulentez de
ton repere. »

Et quant il ot ceste parole, si est tant dolenz
qu’il ne set que il doie fere. Si se part maintenant
d’iluec sospirant dou cuer et lermoiant des eulz,
si maudit I’ore qu’il fu nez, car se set il bien qu’il
est venuz au point qu’il n’avra ja mes honor, puis
qu’il a failli a savoir la verité del Saint Graal. (...)

Et quant il est venuz a la croiz, si ne troeve ne
son hiaume ne s’espee ne son cheval : si s’apargoit
maintenant qu’il a veu verité. Et lors comence un
duel grant et merveilleux, et se clame chaitif do-
lent et dit :

« Ha ! Diex, or i pert mes pechiez et ma mau-
vese vie. Or voi je bien que ma chetivetez m'a con-
fondu plus que nule autre chose. Car quant je me
deusse amender, lors me destruit li anemis, qui
m’a si tolue la veue que je ne pui veoir chose qui
de par Dieu soit. Et ce n’est mie de merveille se
je ne puis veoir cler : car des lors que je fui primes
chevaliers ne fu il hore que je ne fusse coverz de
teniebres de pechié mortel, cat tout adés ai habite
en luxure et en la vilté de cest monde plus que
nus autres. »

Einsi se despit et blasme Lancelot mout for-
ment et fet son duel toute la nuit. Et quant 11 jorz
parut biaus et clers et li oiselet comencerent a chan-
ter parmi le bois et li soleux comencga a luire par
mi les arbres, et il voit le biau tens et il ot le chant
des oisiaus dont il s’ert maintes foiz esjoiz, et lors
se voit desgarni de toutes choses, et de ses armes
et de son cheval, et bien set de voir que Nostre
Sires s’est corrociez a lui ; si ne cuide ja mes venir
a cel point qu’il truist chose ou monde qui sa joie
li poist rendre. Car la ou il cuidoit joie trover et
toutes honors terrianes a 1 failli, ce est as aventures
dou Saint Graal ; et ce est une chose qui mout le
desconforte (...)

E kvan li estis foririnta eble duonan leugon ¢
pli, tiam okazis ke Lancelot levigis siden kiel 1
kvu tiam jus tute vekigis. Tiam hi pripensas Cu
kvon li vidis estis songo au vero, kor li ne scias
éu 1i vidis la Sanktan Gralon au cu li songis gin.
E tiam i starigas e vidas la kandelabron antau la
altaro, sed de kvon li plej volus vidi, 11 vidas ne-
nion, tio estas del Sankta Gralo, pri kvu 11 volus
ekscii verajn novajojn se tio potus esti.

Kvan Lancelot estis grandan pecon [da tempo]
rigardinta, antau la kradoj, por scii ¢u li vidos 10n
de la ajo kvun li plej dezirus, tiam estis voco kvu
diris a li : « Lancelot (...), kiel ci estis tiel imperti-
nenta, ke ci, en la lokon kie la Sankta Gralo restis,
atidacas eniri ? Foriru de citie kor la loko jam estas
tute fetorigita de cia restado. »

E kvan li odas ¢itiun parolon, tiam L1 estas
tiom trista ke 1i ne scias kvon 1i debas fari. Tiam
li tuj foriras de tie, sopirante el I’koro ¢ plorante
el ’okuloj, ¢ malbenas la horon de sia naskigo,
kor 1i bone scias tion, ke 1i venis gis la punkto ke
li neniam habos honoron, tial ke li malsukcesis
scii la veron del Sankta Gralo (...)

E kvan li estas aveninta a la kruco, tiam h
trovas nek sian helmon nek sian spadon nek sian
¢evalon : tiam li tuj ekkonscias ke i vidis veron.
E tiam li komencas funebron grandan e mirindan,
e latte konfesas sin trista [anim-]jmalfirmulo e diras :

« Ha ! Deo, nuk citie aperas ma peko e ma
malbona vivo. Nuk mo bone vidas ke ma malfirmeco
damagis min pli ol io alia. Kor kvan mo debintus
plibonigi, tiam min detruis la Malamiko kvu tiel
forprenis de mo la vidon ke mo ne potas vidi kvo
per la Dea volo estas. E tio ne estas mirinda se mo
ne potas klare vidi : kor ekde kvan mo estis jus ar-
mita kavaliro, ne estis horo dum kvu mo ne estis
kovrita de tenebroj de morta peko, kor tute sencese
mo restadis en voluptamo e en la malnobleco de
¢itiu mondo pli ol iu ajn alia. »

Tiel Lancelot sin riproCas ¢ mallaudas multe
forte e faras sian funebron dum la tuta nokto. E
kvan la tago aperis bella e klara e la birdetoj ekkan-
tis en la arbaro e la suno ekbrilis inter la arboj, € 1
vidas la bellan veteron e 11 odas la kanton del bir-
doj pro kvo li estis multajn fojojn gojinta, € tiam
vidas sin senigita de ¢io, e de siaj armiloj € de sia
cevalo, e bone scias vidi ke Nia Sinjoro kolerigis
kontrau li ; tiam li kredas neniam veni a tiu punkto
ke 1i trovos 1on en la mondo kvo lian gojon potos
redoni a li. Kor tie kie li kredis trovi gojon e Ciujn
terajn honorojn, li malsukcesis, tio estas ¢e I’aven-
turoj del Sankta Gralo, e tio estas 10 kvo multe lin
malkonsolas.

* T.e. : konas ke gi estas bona.
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Enkonduko en Ajurvedon

Namaste : mi salutas Dion en vi !

Dum joga kurso mi interkonatigis kun nepala
monaho. Li kompilis masag-teknikon bazitan sur
la antikvaj hindaj libroj. Kiel flegistino mi tre inte-
resifas pri kuracmetodoj. Do mi decidis sekvi la
anoncitan kurson kaj elektis familianojn kaj ami-
kinojn kiel ekzercomaterialon.

Mi klopodos doni al vi enkonduketon en la
sagecon, kiu Ajurvedo estas. Mia sola intenco
estas igi vin scivolemaj pri la vastaj kono kaj
sageco de alia pens- kaj viv-maniero el Hindio.

Kio plej intrigas min, tio estas la paralaleco
kiun mi ofte konstatas inter la vedaj skribajoj kaj
la [kristana] Sankta Skribo. Cu ne ¢&iu sageco fluas
el la samaj fontoj, el LA FONTO kapitale skribita ?

Mi komencu per klarigo pri la vorto Ajurvedo.
Nu, gi devenas el la tre antikva lingvo sanskrito :
ayus signifas vivon, kaj veda signifas konon. Ajur-
vedo, sekve, volas diri : "scienco de la vivo".

Kio estas Ajurvedo ?

Gin bildigas kvinpetala floro.kiu simbolas
felian vivon. La kvin petaloj prezentas : sintenojn,
malstre¢igon, mensan forton, spiradon kaj nutrajon
/purigon. Do, estus via propra kuracisto dank'al la
ajurveda vivmaniero !

Eble vi scias ke la plej antikva sistemo kurac-
arta, nomita Ajurvedo, e€ gis en nia tempo sukces-
plene kaj minimumkoste estas praktikata en Hindio.
Unu el la plej grandaj pensuloj ajurvedaj, Susruta,
skribis : " Sana persono estas tiu kies tri principoj
de la korpo estas ekvilibraj kaj harmoniaj : ties
sensorganoj kaj animo havas bonan san-staton."

Kiuj estas tiuj tri principoj de la korpo ? Vaju
(aero : nerva kaj hormona sistemo), Pitta (fajro :
sistemo de digesto kaj enzimoj), Kapha (akvo :
sistemo koncernanta ¢iujn fluidajojn).

La vivo celas kontentigi kvar fundamentajn
dezirojn, kiuj validas por ¢iuj homoj : Dharma (la
gusta agmaniero), Artha (materia ricsco), Kama
(monda plezuro kaj reproduktado), Moksa (spirita
libereco). Nur bona sanstato povas sukcese garan-
ti1 la efektivigon de €i tiuj kvar celoj. La uzado de
mineraloj kaj plantoj, kiel ankau ekvilibra nutrado,
faras Ajurvedon plene natura kuracmaniero.

Ajurvedo estas priskribita en la sanktaj libroj
de Hindio kaj Nepalo. Tiuj libroj nomigas Veda
literaturo. En tiu literaturo oni povas legi la pen-
sojn kaj spertojn travivitajn de la RiSio0j. Il1 estas
viziuloj kiuj sin okupis 1.a. pri la demando : Cu la
naturo estas unu ? Cio ja kundependas kun Cio !
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Mi prezentu metaforon el la Veda literaturo
kiel ekzemplon : pensoj estas kiel la ondoj de la
maro ; ili levigas kaj mallevigas kaj vidas nur la
propran movadon. La maro kaj la ondo estas ne-
disigeblaj : ne gravas tio, kion la ondoj pensas.
Sed kiam la ondo kvietigas, g1 tuj spertas ke gia
deveno estas la maro. Kaj poste g1 konsciigas pri
tio, ke &i mem estas la maro. Gravas, ke la spirito
ne identigu sin plu kun la ondo sed kun la maro.
Cu ne pensige ?

La RiSioj vivis pli ol 1500 jarojn antau Kristo,
laudire e¢ antau ol oni konstruis la egiptajn pira-
midojn ! Dum la jarcentoj, multaj iliaj pensoj kaj
travivajoj perdigis ; multo tamen restis konservita
en la Veda literaturo kaj en hejma uzado. Same
niaj avinoj kaj praavinoj havis profundan scion ne
nur pri kuracmetodoj el plantoj sed ankau pri,
ekzemple, "magio”.

Ajurvedo vidas la homon kiel unuon, kiel
parton de la kosmo, e€ kiel la kosmon mem. Gija
distingas inter psiko kaj korpo, sed nepre ne apar-
tigas la psikon disde la korpo. Se la korpo malsanas,
same ankau la psiko malsanas. Kaj reciproke

Bedaurinde, dum la Renesenca periodo en
okcidento, oni disigis la korpon de la psiko. Pro
tio nuntempaj kuracistoj kiuj studis medicinon en
niaj regionoj pririgardas nur partojn de la korpo
au de la menso. Pro daura specialigo, ¢iam pli
malgranda parto estas ekzaminata.

Lau la Veda vidmaniero, menso kaj korpo,
kiel dirite, estas nedisigeble interligitaj, kiel la
ondo kun la maro. Oni ne povas paroli pri la
menso sen la korpo, kaj reciproke.

Interdependeco kun la medio

La Ajurveda kuracisto vidas la malsanan
homon en lia mondo ; 11 esploras ¢iujn faktorojn
malsanigajn : kio generas la malsanon ? kia estas
la rezistokapablo ? kiom agas la persono ? kia
estas la mangokulturo ? en kiu tempo de la jaro ni
trovigas ? kiuj estas la Ciutagaj kutimoj ? k.t.p.

Ce tiu punkto mi povas noti ke malsano ne
estas homa kulpo, sed ke la homo ja partoprenas
en gi. La malsanulo mem povas fari multon por
progresigi sian resanigon au almenau plibonfarton,
i.a. per la tekniko de la prasonoj, meditado, ade-
kvata nutrado.

Rilate al ¢1 tiu lasta punkto mi emfazu ke
Ajurvedo ne prijugas nutrajojn surbaze de kaloria
valoro, sed lau bona gusto, digestiga efiko kaj
influo al la psiko. Tiel gi distingas inter nutrajoj



gajaj kaj tristaj. Gajaj nutrajoj estas 1.a. lakto,
kokinajo, verdaj legomoj ; ili aktivigas materion
kun pozitiva influo ; dum tristaj nutrajoj, 1.a. su-
krozoj kaj grasoj, negative influas la homon.

La kuracistoj de la antikva Hindio estis sam-
tempe grandaj saguloj, kaj ilia plej grava konvinko
estis ke la korpo kreigis el konscio. 1l1aj kuracme-
todoj penetris la materion gis la kerno de la spurito,
al pli profunde lokita realo. Ajurvedo tuSas ph
suban tavolon en la homa naturo. La tie kolektita
kono ne radikas en teknologio sed en sageco. Do,
se ni scias kie estigas malsano, ni ankau scias
kien ni iru por kuraci gin. Ci ¢ion audinte vi eble
komprenos ke "miraklaj sanigoj" eble ne estas pli
ol kompleksigo de niaj normalaj povoj.

L.a Banko de Dio

Mi donu ekzemplon pri hinda metodo de ku-
racado kiun mi spertis kiam mi vizitis en Hindio
la "Bankon de Dio". Tia banko trovigas 1.a. en la
urbo Varanasi, kien Suamio Joganando, kun kiu
ni grupe vojagis, enkondukis nin. Al tiu banko
direktas sin homoj kiuj suferas au havas proble-
mojn. Plej ofte ili venas kun la tuta familio. Il
parolas pri siaj problemoj, kaj poste starigas kon-
trakto inter la banko kaj la familio. kka kontrakto
enhavas jenan interkonsenton : dum 250 tagoj la
familio devas Ciutage skribi la nomon Rama™ 500-
foje, kaj la "bankoficisto" preskribas dieton kaj
meditadon. Post 250 tagoj la familio revenas kaj
donas la skribitajn nomojn Rama al la oficisto,
kiu envolvas la skribajojn en rugan tukon por
enmeti ilin en grandegan Srankon. Pro la fakto ke
tiuj homoj sin direktas al alia dimensio, la proble-
moj plej ofte jam estas solvitaj.

Ankorau alian belan metaforon mi havas por
vi en mia stoko : Vivo, do ankau la homa vivo,
fluas kiel rivero ; se la fluo renkontas obstaklon
la homo sentas doloron ; la fluado haltas. Donante
atenton al la doloriga loko kiu krias por atento, la
homo rimarkas ke la obstaklo sin solvas, kaj la fluo
denove povas ir1 sian vojon. Cu ne vere penso
pensiga ?

Ajurveda masago

Kial do ¢i tiu masago ? Nu, la Cefa celo de la
masago estas preventa, por ke la korpo kaj la spi-
rito de 1la homo restu elastaj, malstreitaj kaj sanaj.

Kio do estas saneco lau ajurveda vidpunkto ?
Saneco estas la stato de korpo kaj spirito kiuj funk-
cias tiel ke ili kapablas laucele kaj Ciudirekten
energii. Por resti sana homo Ajurveda atribuas
grandan valoron al prevento prefere ol kuraco,
fortigo de la korpo por kontraustari malsanigon,
mensa energio kaj psika kapableco.

Karakterize por €i tiu tipo de masago estas, ke
la homo mem plene responsu pr1 la propra sano.
Nia kutima Sablono estas aga - reaga, t.e. n1 mal-
sanigas kaj atendas resanigon sekve de vizito al
kuracisto. La respondo, lau ajurveda pensmaniero,
kaSigas en ni mem, en la homa sinteno. Por ti0
multe da kono estas bezonata ; se ni deziras resti
sanaj homoj ni devas koni nin mem sur €iuj nivelo,
tio estas : fizika, astrala kaj kauza. En sia praktiko
la masagist(in)o boratingas kaj harmoniigas Ci
tiujn tr1 nivelojn.

Antau ol la masago komencigas, la masagisto
kaj la masagoto mense sin direktas al la Eternulo,
au almenau mense unuigas sin kun la kosmo.

La ajurveda masago Cefe celas progresigi la
trafluigadon de limfaj- kaj sangovojoj. Gravas,
kompreneble, ke la kliento dum la masago ne en-
dormigu sed donu maksimuman atenton. Estigas
¢i tie du fortoj, nome la mensa forto de la kliento
kaj la forto rezultanta el la masagistaj manoj. Tiu
duo estigas novan energion, kosman energion,
kiu vere sanige efikas. La masagisto kaj la masa-
gato igas, por tiel esprimigi, unu. Ambau sin pro-
vizas per energio.

La masago kutime farigas surplanke ; ongine,
en Hindio, gi okazas en familia rondo. Oni uzas
olivoleon kaj eterajn oleospecojn kiuj efikas pro-
funden. Lavendo rezultigas purigon.

La ajurveda masago ne estas direktita al
malsanoj plimilpli gravaj, sed al ilia prevento.
Krome g1 efektivigas ke la homo sentu sin bone.

La tekniko konsistas el nombro de diversaj
agoj : elverSi kaj enmasagi la oleon ; elpeli uzitan
energion ; enigi novan energion ; tordi, knedi,
haki (tio estas kvazau torturo, sed ne estas !) ;
akupremi ; doni atenton pri spirado kaj digesta
centro ; harmoniigi la energi-nodojn (Cakrojn).

La tuta korpo estas tiel tuSata, t.e. de la kapo
gis la piedoj. Kompleta terapio dauras proksimu-
me unu horon kaj kvaronon ; sed tiam oni poste
sentas sin kiel homon renaskitan !

Nun mi venas al la fino de mia enkonduko*
kaj audacas demandi al vi €u mi 1omete vekis vian
apetiton ? Al tiuj kiuj diros "por mi vi parolis vola-

puke", mi konsilas legi la vere interesan libron de

Dipak Chopra pr1 kvantum-kuracado. Li certe mal-
fermos ankau antau vi mondon tute novan, mondon
kiu limas tiun de Ajurvedo !

Vera Tuinder Dekker

* Temas pri teksto de prelego, farita €e la eku-

mena Kristana Kongreso en Viviers (Julio 1993).
1/ N1 gustigis la sanskritajn vortojn €ar la preleg-teksto
mem hezitis : vat, pit/pitt, kaf/kaph ka) mokta/moktcha.
2/ Unu nomo de Dio, murmurita, ekz-e, de Gandhi1 mortanta.
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Gusto de akvo

( Por versi en la debaton de la venonta IRKE pri « Integreco de la sano fizika, psika kaj spirita » )

Malric¢a junulo suferis de tuberkulozo. L1 kusSis en
la lito trankvile en malgranda ¢ambro plene malfermita
(...) Li pasigis tagojn kun la koro dankema, trinkante
sufiée da akvo. La vera sanigado ne trovigas krom en
tiu &i sintenado. Kiam li ekkomprenis la esencon de

tiu €1 resanigado, bonkora homo vizitis lin : « Akvo 7 »

....... « Cu vi trinkas akvon kontrait la terurinda tuber-
kulozo ? Tio estas tute anakronismo, cu ne ? »

La D-ro A., kiu estis sendita al la malsana junulo
(...) diris ke 11 estas surprizita :

« Se domo rompigas, ¢arpentisto riparas gin. Sipo
estas plibonigita en la doko kiel oni deziras. Se homo
malsanigas, li estas resanigita per medikamentoj kaj in-
jektoj de la kuracisto. La resanigo de malsano per akvo
estas la opinio de frenezulo de akvo, Cu ne ? »

Li rapide demandis al la familia kuracisto, D-ro
B., maltrankviliginte pro la dirajo de D-ro A. : « Domo
kaj Sipo estas faritaj de homo. La vivo estas la nesol-
vebla enigmo en la mondo, kie la sienco mirige pro-
gresis. La pordo al la sekreto de la vivo estas iomete
malfermita. La medicino progresis ja. Sed kiom da
malsanoj kuracisto povas tutcerte resanigi 7 Nur
kelkaj malsanoj estas sanigeblaj, kaj-ec ne senkon-
dice. Do la kuracisto ne estas bezonata, cu ? »

— « M1 estas hontema en mia koro, esplorante mal-
sanulojn Ciutage. Hipokrato diris : « La Malsanuloj
estas kuracigataj per la natura forto, sed la rekompenco
estas ricevata de la kuracistoj ». Tio pikas al mi la
bruston. La malsanoj estas nekuraceblaj per la homo,
sed ili estas nature kuraceblaj. EC se mi1 traktos ilin
kontratinature pro nia malprofunda scio, 1l1 estos resa-
nigeblaj per la natura forto. La medicino resanigas la
resanigeblajn malsanojn sed neresanigeblaj malsano;
estas senhelpaj. Oni nomas tiun ci naturan resanigan
forton la natura kapablo. La esenca punkto de kuraca-
do estas funkciigi tiun kapablon plej bone. Pro tio oni
devas kompreni la veran forton de la naturo, forjetante
la homan sagecon kiel eble. Enspiru sendomage la aeron,
suprenrigardu la sunon, trinku kun granda dankemo su-
fice da akvo kaj domagu la veran forton kusante en la
lito trankvile. Mangu laii natura apetito. La mangado estas
pli grava ol la elekto de mangajo. La reveno al la naturo
estas la senbedatira ricevado de la natura donacajo, kaj
trinkado de la akvo estas la plej grava inter ili.

« Nuntempe homoj estas tiel 1luziaj ke 1l1 mokridas
tiujn kiuj konsilas enspiri la aeron kaj laudas tiujn
kiuj malpermesas trinki la akvon. Oni bezonas sufiCe
da strebado por venki la teruran kutimon ne trinki la
akvon. Akvo ne estas la anstatauajo de la medikamentoj.
Tio estas reveni tra la akvo al la naturo, kie estas la
gusto de akvo. »

La junulo komencis denove trinki la akvon. Li
komprenis la nerimarkitan signifon de la trinkado de
la akvo. Li komprenis la guston de akvo, mi pensas.
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Iu vilaga mezaga sinjoro aperis en mia konsul-
tejo. Li prezentis al mi multe da kaStanoj, kiuj Sajnas
esti loka specialajo. « Mi venis danki vin. » « M1 tute
ne konas vin. » « Mi estas paciento prizorgita de vi
antau dek jaroj. Mi petis vian diagnozon, supozante
ke mi suferis de severa malsano. Sed tamen mi ricevis
vian diagnozon ke mi estas senmalsana. Ricevinte de
vi la preskribon « Trinku akvon kun dankemo », mi
reiris al la vilago. Reveninte mi fosis fonton, kiu
sprucis sencese freS8an akvon. M1 dankas vin kore. »

Tiu ¢i homo estis kredanto de Nembucuo.

Ekzistas tri tipoj de malsanuloj

La unua estas la tipo de la ordinara homo (...) La
dua tipo estas neordinara homo kiu havas neniom el
malsanulo kvankam li estas fatale malsana. La tria
estas la tipo de la iluzia homo, kiu Sajnigas sin grava
malsanulo kvankam li havas nenian malsanon. Mal-
sanuloj el la tria tipo estas pli multaj en la mondo ol
oni supozas. Tiuj estas bonvolemaj kredantoj de la
falsa religio havanta influon ankau sur la mondon :

Jen estas grava afero, se la malsanoj atakas la
mondon. La homoj ne povas esti trankvilaj sen la
medikamentoj kaj injektoj. La kuracistoj defendas
ankau per ili. La duatipaj homoj, kiuj rigardas la ba-
talon de la flanko, komencas la propagandon dirante
ke la medikamento estas nur ludilo, ke la malsanoj ne
ekzistas origine. Ce tio la triatipaj homoj estas enfer-
mitaj en dilemo. Ili ankau estas sen-rezonaj en la
batalmanieroj, ¢ar 1l1 forgesis ke en la ateroj trovigas
limo de efikeco. Ju pli oni profundigas en la scio, des
pli bone oni povas vidi la limon de fortoj :

Malamika batalSipo, ekzemple, malproksime
aperis en la maro, 5.000 metrojn for de nia bordo. Nia;
pafilegoj bedaurinde havas nur la atingodistancon de
3.000 metroj. La pafistoj ¢iuokaze komencas la salvojn
kontrau la malamiko. Sed e¢ ne unu pafo trafas la
malamikan Sipon, kaj kiam nia forto eléerpigas, ni
estas venkataj de la malamiko. La « duatipa » tak-
tikisto diras ke li batalos kun la manoj malplena;j, Car
li pensas ke la pafilego estas ludilo, kio devenas de la
eraro ke ties esenco estas ignorita de 1.

Kiam la malamika batalSipo alproksimigas al la
atingodistanco de 3.000 metroj, n1 komencas pafi gin.
La pafilego certe trafas. La scienco estas serioza. Gi
ne estas erara, sed g1 nur havas limon de efikeco. La
pafisto devas ne est1 blinda. Kia ajn ekzakta pafilego
egalas al ludilo se g1 estas blinde uzata. La medicino
estas serioza. Se la manoj estas malpurigitaj, la medi-
cino vundas la homon kiu bezonas la esploron pri si
mem. Estas la mano de la homo, kiu purigas au mal-
purigas la scion. Se oni vidas la limon de ties forto,

oni sercas super la scio la mondon kie trovigas la
gusto de akvo (...) TAHARA Ken

(el La Japana Budhano n-ro 284, feb.96, p.19-22)



Kio estas
Amikaro Bruno Groning ?

Mi malkovris gin dum la Universala Kongreso
en Valencio, en 1993. Gi estas transnacia asocio
naskiginta en Germanio, kie vivis Bruno Groning.

Gi celas diskonigi la instruon de tiu elstara viro.
Tiu instruo intencas helpi la homojn spontanee re-
sanigi per akcepto de la tiel dirita "resaniga kurento”
kun psika kaj fizika sinteno de optimismo kaj mal-
fermo al la pozitivaj ideoj, al 1a beleco de la mondo,
eventuale por kredantoj al la Dia amo.

La Instrua letero de Bruno Groning aperas en
pli ol dekkvin lingvoj, el kiuj esperanto.

Multaj komunumoj de la Amikaro ekzistas en
Germanio, sed ankau en aliaj landoj. Il celas kura-
g1g1 la homojn sur la vojo al resanigo kaj phi gene-
rale al feliCa vivo.

Multaj sukcesraportoj atestas pri efikeco de la
metodo ; se ili ne ¢iam vere konvinkas, foje 1lia
impona karaktero elvokas la vorton "miraklo”
kvankam la signifo de tiu vorto estas elasta. Entute

la nombro kaj ofta vigleco de spontaneaj resanigo;
¢e la amikaro de Bruno Groning konfirmas la gus-
tecon de tiu instruo, pri kiu Bruno Groning diras :

"Ne kredu, sed mem spertu”.
Francois Degoul”

* Partoprenanto en la Amikaro, tradukas en esperanton
artikolojn por la Instrua letero. Kontaktadreso : 54 rue

des Caillots, FR-93100 Montreuil (Francio).

1994 08 29

En Australio estas printempo de la 1-a de

septembro gis la 30-a de novembro : eble estus
bone ne dati la gazeton lau la sezonoj (...)

Mi permesas al mi enmeti en la koverton nian
broSuron pri Somerkurso en Adelajdo, mia urbego.
Eble placus al vi, au 1uj el viaj amikoj, partopreni.
Se jes, ni eble povus arang@i kunvenon interreligian.
Fakte Ciujare la esperantisto)] en Adelajdo arangas
somerkursaron. Dum la dimanc€a mateno oni havas
interreligian diservon, en kiu la plej multa tempo
estas silentado, ¢ar ni prunteprenas kunvenejon de
la kvakeroj. Sed ni permesas al ¢iuj paroli en kiu
ajn lingvo, lau la bontrovo, kaj estas tre interese
kiom da opinioj estas esprimataj. lam mi1 mem
parolis en la sanskrita (tre malbone, kompreneble,
nur kvar linietojn), en la sveda, iom pli bone, en
la dana, tute bone, kaj en Esperanto. Mi parolis
pri la ordono de Kri$no : ke L1 ne akceptas viandon,
alkoholajon, fumajon, kafon ktp. Kiel vi povas
imagi neniu reagis. Neniu volas forlasi siajn sens-
guojn kaj servi Krisnon. Il1 preferas sekvi siajn
proprajn ideojn, eC kiam tio signifas ke senhelpa;
bestoj devas est1 mortigataj kaj mangata;.

La sekvan somerkurson mi ne partoprenis en
la diservo. Sed se venus 1uj de ASISTI, mi1 certe
partoprenus denove. Cu vi audis la bonegan novajon
ke UEA fine oficiale akceptis la inviton de AEA,
veni kaj havi sian UK en Adelajdo en julio 1997 ?
(...) Almenau tiam 10 povus okazi, ¢u ne ?

M1 esperas ke estontece ni povos kunlabori.

Multajn elkorajn salutojn kaj bondezirojn de
Rsi [-Kumaro Daso, t.e. Bob Felby]

— Konsentite: bonvolu organizi IRKE-n dum la UK.

Savigny, la 28an de Oktobro
M1 esperas estt dumlonge leganto de via revuo kaj
mi deziras al vi grandan sukceson, ¢ar lau mia opinio,
forta religia movado tolerema en Esperanto povus
est1 la savo de nia lingvo minacata per pereo (...)
Reirado al religieco estus la reirado al vojo dezirata
de Zamenhot mem, kio sekurigus la estonton de
la Lingvo Internacia. Jean Martignon

Plock, 7.3.1995
Januare, tempe de la semajna ekumena prego mi ren-
kontigis kun s-anino Pasztowa, de kiu mi eksciis pri
vl. Jes, antau kelkaj dekoj da jaroj, membroj de la
Mariavita Eklezio amase Ceestis en la E-movado.
Nune en nmia pastraro estas mi sola. Sed mi jam ne
plu estas esperanta aganto de 20 jaroj. Mariavita
Eklezio ne estas multa en Plock. Neniam ¢i tie estis
multe da konfesantoj. En nia biblioteko ne ekzistas
esperanta fako.  plastro]. F.W. Rostworowski
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Spanga, 1995 04 12
Pri La sercado de l’Sankta Gralo : por mi la
"esperanta" traduko estas same malfacile kompre-
nebla kiel la originalo. Tiaj arkaismoj estas defen-
deblaj se ili aperas kiel citajoj de malnova teksto
en nova, au en traduko se jam la originala verkisto
skribas arkaisme, sed lau mia scio tiu teksto estis
skribata en la normala lingvo de sia tempo. Certe
do la verkisto ne inventis propran dialekton por sia
teksto : do ankau la tradukisto ne rajtas tion fari.

Pri La Abatejo de la Deziro : tre interesa, sed
¢u la tradukisto ne faris detalan eraron ? Rabelais
skribas Tuscan, tradukite kiel la germana — sed la
toskana estas la normiga dialekto de la itala, la lingvo
de Dante. (Cu la traduko estas farita de skandinavo ?)

Gunnar Gadllmo
Respondo : Pri Tuscan vi pravas. La traduko estis
farata de mi kiu, kvankam franco, tiam restis duon-
skandinavo post unujara restado en Norda Norvegio
kiel esploristo ¢e la Universitato de Tromse. Mi
estis misinfluata de la vorto #ysk. Sed post kontrolo
en modema fr. trad., kie estas skribite italien, mi konfe-
sas mian eraron. (La fr. trad de Toskanio estas 7oscane)

Pri La Sercado del Sankta Gralo mia vidpunkto
ne estis tiu de la verkisto sed de la nuna franca le-
ganto kiu hazarde trovas kaj provas legi nekonatan
manuskripton el la XIII-a jc¢ (vidu la averton en n-ro
15 p.16). La malfacileco estis do tute intenca.

Ofte iuj plendas ke en esperanto mankas lingvaj-
niveloj : stiloj familiara, popola, slanga, arkaika...
Kelkaj jam provis verki tekstetojn en arkaika stilo
kaj skribmaniero de 1li elpensitaj (almenai Kalocsay
kaj probable Waringhien). Anstatau inventi 1on tian
el nenio, kiel 1li, mi preferis "science" krei arkaikan
lingvajon, el kio nenio estas de mi.

Sed se tio malebligas al iu legi tiun valoran
tekston, eble mi Cesos la provon kaj daurigos la
tradukon en normala esperanto: la legantoj decidu !

Shkoder, 22.4.1995  Mi legas plezurege vian tre
belan Organon (...) El via lasta n-ro 16 mi tradukis
albanlingven : "500-a naskigdatreveno de Frato
Francisko Rabelais". Zef Mjeda

Zeltweg MI ESTAS la dia suno en via koro,
kiu ekbriligas vin kiel ora KRIST-ALO.
Tolero estas gravega lego por la vojago ma al la lum-
plena unueco. Kiel do esti toleremaj, se ne ekzistus
diverseco ? Ciam, al ¢iu religiulo m diras : Estu felica
pro via religio kaj gardu gin Diosindone kaj sekrete,
kiel oran trezoron. Ne gravas kion pensas kaj diras
la aliaj pri Dio. Mi sendos monon al vi : bv. donaci
abonon al nepagipovanta. Por la venonta sankta tem-
po mi deziras Lumon, Pacon! = Anton [Schaeffer]
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Uetersen, 3.6.95
(...) Antau jaroj mi esperantigis, poste kristanigis,
poste forlasis la E-movadon. Gi Sajnis al m1 mal-
sufi¢e utila, kaj ankau pro privataj kauzoj mi ne plu
Satis 1a movadon. M1 aligis al baptista eklezio en
mia logloko kaj tie aktivas. Tamen mi nun pripensas,
¢u ne estus bone iomete reveni al la E-movado.
Estas ja domago, ke mi lernis la lingvon kaj nun
ne plu uzas gin. Kaj mi pripensas ¢u mi povas 1el
utiligi mian konon de E-o por la regno de Dio. Car
ties progresigo estas pli grava ol la progresigo de
tiu lingvo Esperanto. Jen, tio estas miaj 1deoj, kaj
mi nun simple informis vin pri ili, kaj mi1 ne scias
¢u tio vere interesas vin. Se jes, vi povas respondi
al mi, sed ne devas. Afable salutas Sven Walper

Strasburgo, 1a 5an de nov. 1995

Mi ne scias ¢u ASISTI devas plu ekzisti, sed lat mi :

— Devas plu ekzisti Asistilo, tio estas ankau la
opinio de Ester Poder. Ricevinte la n-ron kiun mi
sendis, §1 skribis ke 1 nepre volas daure gin ricevi.

— Devas plu ekzisti la seminarioj. M1 iom be-
dauras ke Pavla Sangis la temon, kiun m elektis
en Szombathely. Sed interesas min diskuti prn
korpa kaj psika sano kaj religio. Lau mia opinio
la revelacio de Arés estas psikoza deliro simila al
tiuj kiujn mi mem havis. Francisko Degoul scias
ke mi tiel opinias, sed kompreneble ne konsentas.

— Estas gravaj ciaj interreligiaj kontaktoj, sed
estus dezirinde ke aliaj ASISTI-anoj havu similajn
kontaktojn. Jes mi scias, ci serCas alian sekretarion
kaj lin au §in ne trovas : nu, ¢1am estas same kiam
aperas kompetentulo, 11 farigas neanstatauebla. Ja
la tombejoj estas plenplenaj de neanstatauebluloj,
sed tiom longe kiom ci ne kuSos tie, verSajne la
aliaj pensos “li nur daurigu”.

Antau pasko mi pensis "estis belege pasintjare
en Tabor, sed revelacion oni ne havas dufoje, do eble
mi estos seniluziigita en Szombathely"”. M1 tute ne
estis seniluziigita, do mi Satus partopreni en la tria
Seminario. (...) Mi donos prioritaton al la seminario
de ASISTI rilate al iu ajn alia E-arango. Jacqueline

2-a Internacia Junular-Konferenco en Minsk
« 10 jarojn post [Cernobil] : Ekologia kaj
spirita etiko kiel komuna religia tradicio »
En la angla kaj rusa, de la 2-a gis 5-a de majo 1996
Celo : Interreligia dialogo kaj kunlaboro por alporti
al 1a viktimoj de ekologiaj katastrofoj spiritan,
psikologian subtenon kaj praktikan asistadon.
Por 18/35-jaruloj. Prezo : 250 DM por la 4 tago;.

Datlimo: 31-3-96. Se vi interesigas, skribu tuj al la red.

ASISTI eble subvencios. Adreso : BIA, 14-30 Chemyshevskogo
St., Minsk 220013, Bjelorusio. Tel/faks.: +375 (172) 328589.




Estimataij Asistano]j
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Kurage ni levigas la voCon de Ciono - por

2i-gazete alparoli la kunlaborantaron Cie u j J—M .
en la mondo, por nova nobla religia kompreno
“Noenorekaoc”™ Box 231807”1‘1
MIA UJO | L- 91231 Jerusalem
Ujo, ujo, ujo mia Ni povas konigi belan novajon al ISRAEL il Doui
Cielvasta, bela mondo Dia Esperantujo nome la freSa eltrovo Tel: 972-(0)2-86 6249
ke estu Giu molekulo pri la origino de la nomo LUDOVIKO
benata de mi hejmulo de nia Majstro. L1 prenis §1n de
iu riGa belgodevena svedo Louis de Geer kiu elspezis
Profunde kaj treege siajn milionojn, gajnitaj per kanonproduktado, por
amas mi — kaj sentas multaj indaj humanistaj taskoj. Interalie 11 pagis la
la vaston, kiu rege vivrimedojn por la @€efia erudiculo kaj Cefepiskopo
la brizojn milde ventas Johano Amos Komenius dum lia restado en Svedujo,
eldonante kaj perante liajn librojn, kaj poste arangis
Kaj en.gardeno staras por lia restado en Amsterdamo gis ties morto en 1670.
alia tre amata uj’ Dankeme Komenius dedic¢is sian libron “"Nova Lingva
kaj abeloj rapide paras Metodo™ al tiu svedbelga filantropo.

ties seksojn verve tu] ,
Iom hazarde 1ia posteulo en tiu familio kun la sama

Mia tria ujo estas nigra nomo Louis de Geer, ne nur ellaboris la modernan
nigra kiel la nokto mem svedan konstitucion sed ankail farigis la unua Cef-
tie fluas tuCo pigra ministro en Svedujo, kaj §uste en la sama jaro (1876)
brila kiel safira gem’ kiam la juna gimnasisto (tiam en la 6-a klaso)

. Samenhof subite ekkriis ("HEUREKE") ~"SKAJA-SKAJA',

Mi trempas plumskribilon La Problemo Estas Solvita - 10 kio rezultis en la
en la ujon, nun laumore naski8o de LINGWE UNIWERSALA du jarojn poste.
por prikanti mi lulilon
infanujon tre elkore. Cetere tiu Slosila vorto "Skaja" ankal estas konata

de la ribelema rusa sekto "Sionskaja vestj” (Cion-EJA

Erco Baraka sciigo) kies gvidanto N.L. ILJIN ankall ellaboris
lingvoprojekton kaj proponis homaranan komunecon ~“por
ke la homoj farigu unu familio”. [Por pli detala
artikolo, kiun mi nuntempe detaligas kaj kontrolas,
skribu al mi. Zamenhof parolas pri tiu namoelekto en
sia letero al la onklo la lingvisto Josef].

Jeremi Gishron
Jen esperanta kajero

"La Kvara Templo de ooy
D-ro Jichak Hajutman o\l
Prezo: Nur 1 gld. Ce j‘;:;
CENTRO S IVRON Zo&

A
La Akademio de Jerusalemo apartenanta al la Fonduso Hajut lastatemge lanCis sian

kampan jon por "REALIGO DE LA CIELA JERUSALEMO" kaj ilia broSuro, ankorau nur, en la
angla, estas havebla je la adreso Pk. 8115, IL-91 080 Jerusalemo. Jen D-ro Hajutman

klarvide konstatas ke la malnova cionismo eniris sakstraton kaj tute ostigis. CIONO
ja signifas Jerusalemon, kaj 11 proponas sciencan-kulturan spiritan renovigon de la
malnova son8o de la profetoj, kaj 1li citas Ila tielan Jerusalemon el libroj de la
kristanoj, islamoj, judoj, en profetoj, talmudo kaj kabalo, kaj e¢ la legendan landon
SHAMBHAI.A de Budho kaj la himnon de la Britaj Laboristoj (partio latidata de Karl Marks):

Mi ne Cesos kun spirita lukto
(mi iom libere tradukis nek la glavo dormos en mia man’

la faman poemon de William Blake) 8is ni finkonstruos Jerusalemon
en la Angla Lando kaj lali angla plan’

En ESPERANTO, skribu al mi por informoj!




Por mondharmonio : la Homekologio

Okaze de la 50-jara jubileo de UNo, estis pre-
zentata al ties kultura organizajo UNESKO la mond-
koncepto Homekologio — t.e. generala spirita kaj
lingva interkomprenigo — por rekomendi gian
kompleksan realigon al kompetentaj internaciaj
orgamzaJOJ (preparo kaj mondpatroneco) kaj al
Cluj Stat()] -membroj (celkonscia etektivado).

Tiu ¢i mondkoncepto estis kompilita surbaze
de ideoj kaj 1niciatoj] de la 1-a ISE', de la 6-a
WCRP?, kaj de la studo J.A. Komemus = eds
Zamenhof la Vojo al Harmonio®. Gi prezentas
praktikajn vojojn al mondharmonio, speciale
akomoditajn por pionira ekpaSo per la tutmonda
junularo, interalie kun jenaj Cefpropono : « Ciuj
elementaj lernejoj, en la tuta mondo, dediCu alme-
nau unu horon semajne por instruado de la nova
lernobj ekto Homekologio, konsistanta el du fako; :

¢ 1. Ekologio de interkomprenigo : En la unua
Jaro instruado de fundamento de la neutrala lmgvo
Esperanto. (Preparo kaj mondpatroneco UEA"Y).

« 2. Ekologio de spirito : En pluaj jaroj, kreado
de firma, morala ﬁmdarnento por vivo de lernantoj,
per instruado de mondetiko’, helpe de la — per kom-
petenta) fakulo; kompllotaj — ag-adekvata) anto-
logioj® el universale validaj, religiaj e¢ filozofiaj,
moralaj principoj, sagoj kaj vivmodeloj, tuthomare
valoraj kaj akcepteblaj. Instuado rekte en esperanto,
komence en formo de pliperfektiga kurso. (Preparo
kaj mondpatroneco : Monda Parlamento de Reli-
gioj kiu, okaze de sia 100-jara jubileo (anglalingva
kunsido en Bangaloro, Bharato, 1993), proklamis :
"Neniu nova mondordo sen mondetiko ! Ciuj
homoj, precipe jam junularo, devus lerni gin ! .

« Rezulto : frekventinto] de tutmondaj elemen-
taj lernejoj kapablos tutmonde, reciproke — Ciu
kun ¢iu — facile interkomprenigi sur neutrala lingva
fundamento kaj agi lau unueca, baza mondetiko.
Kulturonte e¢ plue, plenarde, siajn naciajn, religiajn
k.a. specialajojn, ili farigos modeloj kaj pioniroj
de la mondharmonio.

« La mondo de matur-aguloj — vidonte tiun Ci
praktikan efekton en la mondo de la junularo —
espereble ankau ekpaSos la prezentitan vojon al
mondharmonito. Se ne tuj, do pli poste, kiam ge-
junuloj —maturigonte — farigos giaj anoj. »

1/ Interreligia Seminario Esp. (Tabor, CZ, aprilon 94).
2/ La 6-a Mondkonferenco de religioj por paco* (Riva

del Garda, Italio, novembron 1994). *Fakte pri Religio kaj

Paco : World Conference on Religion and Peace.

3/ MEM, Str. des Hineux 54, Herstal, Belgio, 1992.

4/ Ni vidas ke vi iom progresigis similan proponon de J.
Karhan en Asistilo n-ro 6 (1990) : Por tuthomara harmonio
(per Kosma ekumeno) nun imagante konfidi la preparon al
preciza instanco : ¢u UEA aprobe respondis al via ideo ?
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Omage al la 50-jara jubileo okazis — en okt.
1995 — la solena UN-kunsido, kiun partoprenis
estroj de Ciuj Statoj-membroj. La prezidento de la
Ceha Respubliko — kie okazos la 81-a UK — Vac-
lav Havel, prezentis tie, en sia oficiala parolado,
sian propran vizion pri tuthomara vivo kaj UN-aga-
do en la 21-a jc., esprimante interalie jenajn 1deojn :

« (...) En prafundamento de buntaj kulturoj,
civilizaciaj aferoj ec¢ religiaj mondoj, ekzistas la
samaj elementoj, moralaj principoj, ofertantaj slo-
silojn al tuthomara kunvivado sur nia Tero (...)

Se ni ne volas ke la estonteco de la homaro
estu minacota per konfliktoj de unuopaj civilizacioj
au kulturaj aferoj, ni havas unusolan eblecon :
serci unuecon en ilia diverseco. En tio mi vidas
ununure eblan fonton de nova spirito kaj de nova
etiko por la tutmonda kunlaboro, ec renovigitan
respondecon de homo por la mondo (...) ankau
ununure eblan, spiritan fundamenton por plua,
sencoplena UN-ekzisto. »

La mondkoncepto Homekologio uzas guste
tiun €1 Slosilon por la tuthomara harmonio, kiun
&1 krome potencigas per generala, facila, neutrala
lingva interkomprenigo. Samtempe g1 realigas la
samcelan homaran® vizion de Zamenhof pri baza
unueco en diverseco religia kaj lingva, eC analogan
vizion pri plibonigo de la aferoj tuthomaraj, de
"instruisto de nacioj” J.A. Komenius, esprimitan
en lia verko Via Lucis (Vojo de Lumo, 1642).

La 81-a UK 1996 en Prago, kies temo estas
« Kulturo : valoro au varo ? », povus, surbaze de
konsultoj en kompetentaj, fakaj kunvenoj (religiaj,
teologia, instruista k.s.) — fari efikajn, praktikajn
pasSojn por realigo de la mondkoncepto Homeko-
logio, pruvante ke en kulturo eC religio estas gravaj
tuthomaraj valoroj, kaj aplikante 1lin celkonscie
por faciligi eC plirapidigi efektivigon de la vizio
pri tuthomara harmonio kaj tutmonda paco.

Homaranoj, Esperantujo, Zamenhof-Tagon 95

Enkonduke de la konferenco « Estonteco de espero »
en HiroSima, la 5-12-1995, prezidento Vaclav Havel
esprimis analogajn ideojn. Aldonita noto [de J. Karhan]

N.B. En la ¢i-malsupraj notoj de la autoro(j)
la redaktoro aldonis siajn proprajn, kiuj estos tuj
rekoneblaj Car gustigajn au e (amike !) kritikajn...

5/ En la manuskripto: etoso influe de germana Weltethos
6/ Modelo: antologio de O.P. Ghai : Unueco en diverseco:
La unusola vero en la skriboj de ciuj religioj, Horizonte V.
7/ Detaloj en Proklamo pri mondetiko, tie prezentita de
Hans Kiing kaj aprobita per reprezentantoj de Ciuj religioj.
3 erareto]: ne en Bangaloro (kie la red. estis) sed en Cikago
(vd. trad. en 15 p.4); li verkis proponon prilaboritan de Ce-
estanto] kiuj ne reprezentis religiojn, almenau certe ne ¢iujn
8/ Homaranismaj libroj: Bismarckstr.28,D-35037 Marburg
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La Kosmologi
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Logika vivklarigo kiu kondukas al
pozitiva vivsinteno - kaj al paca)
kaj harmoniaj rilatoj inter homoj.
Legu pri la kosmologio en la nova
revuo KOSMOS.

Petu senkostan provekzempleron
¢e Martinus-Instituto, Mariendals-
vej 96, DK-2000 Kopenhago F,
Danio. = +45 3834 6280 - Fakso
+45 3834 6180

__ Nenia unuigo au membreco

Direktoro kaj Redaktoro : Jacques Le Puil

"Les Cocherats", F-18210 Thaumiers, Francio
(pck Paris 12 729 73 X (au UEA-konto klik-g)

( * 25 gld por malpli ri€aj lando;j... )

Politika, Kultura,
Skandalema, Ajnista

"La mondo sanceligas,
Nia Kliniko plu staras'"

5 numeroj jare
125 FF / 42 gld*



Biografieto* de kandidato al la Prezidanteco

Yosimi UMEDA

Naskita en 1933 en Hakodate, Japanio. Nuna
profesio : docento ¢e la Specialigita Kolegio por
Stenografoj kaj Sekretarioj en centra Tokio, 1n-
struanta la dinamismajn artojn por komunikado
(inkluzive de la internacia komunikado).

Yosimi studis la anglan literaturon Ce Keio
Universitato en Tokio ; religiajn praktikojn Ce la
Oomoto-Centro en Kameoka (apud Kioto) ; parol-
arton ¢e Chaminade Universitato en Honolulu
(Hawaii) ; kaj ankau internacian komercon kaj
admmlstradon e Japan-American Institute of Ma-
nagement Science en Honolulu.

Esperantisto ekde 1951, Yosimi aktivadis en
la gvidaj roloj de Esperanto-movado en Japanio
kaj internacie, kiel montras liaj eksaj funkcioj :
Generala Sekretario de E.P.A. (Esperanto-Propa-
ganda Asocio de Oomoto) ; Estrarano de T.E.J.O.
(Tutmonda Esperantista Junulara Organizo) ; Di-
rektoro de Japana Esperanto-Instituto ; kaj Vic-
Prezidanto de UEA (Universala EO-Asocio).

Aktuale li estas Prezidanto de ASISTI (ekde
junio 1990), estante unu el la iniciatintoj de la Inter-
Religiaj Kunvenoj Esperantistaj (IRKE), kiuj havas
sian lokon en la Universalaj Kongresoj ekde 1969.

Liaj pasintaj profesioj inkluzivas karieran misi-
iston ¢e la Oomoto Centro, kiu estas vaste konata
religia movado bazita sur la Sekta Sintoismo, ser-
vinte tie 25 jarojn, dum kiuj li 1.a. dejoris dum du
jaroj kiel Gen. Sekretario de Japana Religia Ligo,
kaj funkciis kiel Programa Direktoro de la Organiza
Komitato por la unua World Conference on Reli-
gion and Peace (WCRP : Monda Konferenco pri
Religio kaj Paco), okzinta en Kioto en 1970.

Y osimi nuntempe gvidas kiel Gen Direktoro
la akademian organizajon "/nternacia Sintoa Fon-
dajo”, kiu havas centrojn en Tokio kaj Novjorko.

Li estas atingebla e la jena adreso, Cu poste,

¢u telefone, ¢u fakse, Cu internete : Yosimi Umeda,
Nishi-Koiwa 1-19-33, Edogawa-ku, Tokio 133. Telefono
kaj telefakso : +81-3-3672-5143. Interneto (du eblecoj: )
belabona@alpha-web.or.jp / shinto@alpha-web.or jp.

* (Cefe priesperanta kaj prireligia.

Mi estas aktiva membro de ASISTI por la jaro 96
(Mi giris/as por tio F (au gld),la - -199
al Asistilo, pgk n-ro 10 421 77 R Mars. (ai UEA : asis-7)

Fakultative: Mi (re)abonas Asistilon por la jaro(j)
1996 , 1997 , 199 x 32¢gld (...Oni1 ankau rajtas

retroaktive aboni la senpage ricevitajn n-rojn !)

NOMO : Antaunomo :

- Adreso :
Postkodo : Urbo : Lando :
Dato: - -1996 Subskribo :

Biografieto*™ de kandidato al la Sekretarieco

Christian Lavarenne

Naskita en 1956 en Bourges, Francio. Nuna
profesio : duontempa oficisto de Hejmoj de Inter-
nacia Kulturo (ekde 15-1-96) kaj prireligia verkisto.

Christian studis la klasikan literaturon (latina,
greka kaj sanskrita) ¢e Universitatoj Frangois Ra-
belais en Tours, Provenca en Aix (plus esperanton)
kaj Michel de Montaigne en Bordeaux (plus filo-
zofion de la religioj); meditadon, iomete da tibeta
ce franca kagju-a monahejo ; teologion &e la Kato-
lika Instituto en Toulouse (kun tezeto pri la franca
origino de IKUE). Li estis stipendiita esploristo Ce
la Universitatoj en Kalikato (Okcidenta Bengalo,
Bharato) kaj en Tromsg (Nord-Norvegio), kaj dok-
torigis per tezo titolita "Suamio B. Upadhjaj (1861-
1907): kristana teologio kaj vedanta penso” (1991).

Li eklernetis esperanton en 1972 (15-jara) sed
esperantigis nur en 1985 ; iom partoprenis en la
Biciklado tra Europo organizita de Jorgos por la
centjarigo, kaj sekvajn. Li estis (au daure estas)
membro de FKEA (Franca Katolika E-Asocio),
IKEL (Internacia Komitato por Etngj Liberecoj),
UEA, TEJA (Tutmonda E-ista Jurnalista Asocio),
patrono de JEFO (Junulara E. Franca Organizo)...

Li provadis fondi esperantistan komunumon
(en Tromsg, en Moresnet (B), nun en Pireneoj) ;
kunfondis ASISTI (kiun 1 aligis al IARF : Inter-
national Association for Religious Freedom, Inter-
nacia A. por Religia Libereco) ; kaj HIK (Hejmoj
de Internacia Kulturo, por esperantaj komunumoy).

Aktuale 1i estas ASISTI-sekretario kaj red. de
Asistilo (ekde ties 1-a n-ro en 1988) kaj de Hejmoyj ;
kasisto de UTSLE (Universala Tao-Stud-Ligo E),
kiun 1i kunfondis dum la UK en Valencio (1993) ;
UEA-delegito pri orientalismo kaj religikomparado.

Liaj pasintaj profesioj inkluzivas Predikistan
Fraton (ano de katolika ordeno fondita de sankta
Dominiko en la XIII-a jc.) dum tri jaroj ; monito-
ron pri budhana filozofio kaj Ce la biblioteko de
ILGEOS (en Aix, kies E-fako riskegas malaperi);
licea instruisto pri la franca (kaj, fakultative, Eo).

Christian nuntempe estas dir. de Hejmoj de In-
ternacia Kulturo kaj kuratoro de ties E-biblioteko.

Mi aprobas la reelekton:de Yosimi Umeda
al la posteno de ASISTI-prezidanto: jes / ne

Mi aprobas la reelekton de Ch. Lavarenne
al la posteno de ASISTI-sekretario : jes / ne

Anonima balotilo resendenda antau la 30-a de junio
al : ASISTI, Presbytere, F-09800 Balague, Francio
en anonima koverto metita en duan koverton, kun
la ¢i-apuda respondilo. Por rajti partopreni oni devas
esti paginta sian 1996-kotizon (sendependan de la abono)

Imprimerie : COREP, 125 Route de Narbonne, F-31400 Tououse (Francio).

Dir de oublication - Ch T avarenne Fover de Culture Internationale. F-09800 Balagué



